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O amianto

Breve introduc¢do ao tema
O amianto é uma fibra mineral muito
utilizada entre 1950 e 1990. O amianto,
consoante pesquisas feitas pela OMS,
causa grandes problemas de saude.

Razdo de escolha
Tema interessante, falado por todo
mundo e muito estudado por
profissionais ligados a area.
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http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr

Historia do amianto no mundo

=3000 a.C. 300 a.C - 30 a.C.

Utilizagao do amianto para
embalsamar os farads, no
Antigo Egipto

O amianto é
descoberto no Chipre

Séc. V a.C. Sec. XVl

' Utilizacdo do amianto no Pico da utilizagdo do
, pavio da lamparina de ouro amianto.
da estatua da deusa Atena.
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Historia do amianto no mundo

Europa = AL

P Séc.XIX

2500 a.C. o e———— |Inicio da comercializacao

Encontrada ceramica com de amianto
amianto, na Finlandia

° | Africa

Ameérica do Sul — Embalsamento de

: farads, no Egito

Séc. XVIlI Séc XVIII

Surgimento de minas Descoberta de fibras

de amianto

fortes em Mocambique



1960

17"'5 Primeiros registos de problemas

Inicio do consumo do de salde relacionados com o
amianto, em Portugal, Minas amianto.

Gerais (coldnia de Portugal).

Historia do amianto em Portugal

23 de junho
1993 de 2005

A Unido Europeia propdem a

proibicdo do uso de amianto. Portugal anuncia a proibi¢ao

do uso de amianto
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Formula quimica:

Mg351,05(OH),




@ Composi¢ao dos tipos de amianto

Hidrogénio
e Oxigénio
(OH)

Crisotila

' ¢

L4

Silicio (Si)

Magneésio
(Mg)

Anfibolio
Calcio Magnésio
(Ca) (Mg)
Silicio k Ferro

(s0) o) |

a




Quimica o5
Porque é que o
amianto é perigoso?

O amianto contém anides de silicio e
oxigenio, que formam placas. Essas
placas contém muitos atomos de
silicio.

Por cima dessa placa apresentam-se
atomos de magnésio e grupos
hidroxilos (OH).




A fibra P

Porqué que o amianto é perigoso?

Microfibra cilindrica com didmetro de alguns nandémetros

e comprimento até 3/4 centimetros




@ Qualidades do amianto

Resisténcia a altas
temperaturas

Ajuda a manter uma boa
temperatura na propriedade

Resisténcia a
produtos quimicos

E um material resistente
a certas substancias

Putrefacdo

Acaba por se putrefazer
com o passar do tempo

Corrosdo

Nao se corrdi apos um
longo periodo de tempo
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107 OOO Mortes

em todo o mundo

3000 mortes +36 mortes

em Portugal
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Como ocorre a Contaminacg¢ao

Sistema respiratorio

Ndo ha limite seguro em
relagdo a exposi¢cdo do

amianto.

Qualquer quantidade pode
causar doeng¢as croénicas,
que aparecem de 20 a 25
anos apos a inspiragao.

Alvéolos
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Consequéncias - Doengas

Doencas Pulmonares Cancros
Mesotelioma, Cancro no estébmago,
asbestose, etc. cancro nos pulmoes, etc.
Doencas
Psicologicas

Ansiedade e depressao
I 11 ]



Consequeéncias - Doengas

Doencas Pulmonares Cancros
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Consequéncias - Biosfera

250
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Ar Solo

Fibras microscépicas podem
ser inaladas e serem
acumuladas nos pulmades.

Através da inalacao de
poeiras ou particulas de solo
contendo fibras de amianto.

-
Agua
Particulas de amianto entram na dgua

potavel a partir de canalizagdes antigas
com amianto.



Consequéncias - Biosfera
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Consequeéncias - Biodiversidade

Reino Animal Reino Vegetal
Diminuicao da biodiversidade Particulas de amianto que estao no
e desenvolvimento de ar e no solo podem depositar-se nas
problemas respiratorios folhas e nos frutos das plantas
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Utilizacao do Amianto

N

Materiais de
revestimento

Estruturas metalicas
dos edificios

/N

Tetos falsos

39

Sistemas de
aquecimento

Portas

P et
——

Pavimentos

Fibrocimento

—a-

Instalacoes
elétricas

Eem

Tubagens de
agua quente



Como detetar
o Amianto




Como detetar
o Amianto

v

Através de:
andlises laboratoriais
um profissional qualificado

identificagao visual dos pregos
(acao ndao muito segura)

Poderi estar contido em telhas de
fibrocimento, revestimentos de
pisos e paredes,...




Remoc¢dao do amianto

Precaucodes necessarias:

Profissionais especializados
Fatos especiais

Materials

Equipamento

Alguns problemas:

Custo elevado
Pregos de aluminio
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Profissionais que removem o amianto

Procedimentos rigorosos para minimizar o
risco de exposicao a fibras de amianto

Trabalhadores da construgﬁo civil:

Como pedreiros, carpinteiros e eletricistas,
podem estar expostos ao amianto




Profissionais que removem o amianto

Inspetores de amianto:

Avaliam a presenca de amianto em estruturas
e recomendam remocdes seguras.

Higienistas industriais:

Garantem que os niveis de amianto em
indUstrias estejam abaixo dos limites seguros

v
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Profissionais em Portugal

3

Quercus

Quercus

aeprt)

Associagio
DAS EMPRESAS PORTUGUESAS
DE REMOCAO DE AMIANTO

aepra

Intéel= m

Interamianto




O

Métodos para retirar o Amianto

Método huimido/ Método da contencao:

fibras de amianto humidas

durante a remocgao

evita assim a libertagcao de

fibras no ar.

fibras humidas s3o mais

pesadas

o

p
&
Ly, ﬁ’P

a area contaminada é
envolvida em plastico
evitar a libertacdo de
fibras de amianto.
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Métodos para retirar o Amianto

Método da ventilacao Método da
negativa desmontagem:

a ventilacdo é instalada na area
contaminada

ajuda a direcionar as fibras de
amianto para fora do espaco

P
&
Ay, ﬁ’?

desmontagem cuidadosa de
materiais que contém amianto
evitar a libertacao de fibras de
amianto.







Observacoes
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O nosso processo

Investigar

Percurso de trabalho
correspondente aos
proximos topicos

Visualizar

Detetar através de uma
propriedade aqui da zona
(ndo identificada) os
vestigios de amianto.

Analisar

Analisar através dos
procedimentos anteriores,
aquilo que podemos
observar e pesquisar



Investigar

A quem

Perguntas Propostas
recorrer

Respostas

(o) que estamos a Substancia Prof. Rosa Amianto| Asbesto
falar perigosa Tavares
(o) que fazer Apelar ao publico Quercus Power Point



Visualizar

NN

Telha Lusalite

Material mais comum de
comércio que contém
amianto

Presenca das fibras

Visualizagao de pregos que
seguram este material.



Analisar

Ambiente

Pouco povoado.

Impacto

Por enquanto ndo surgiu
nenhum caso de infecao.

Segurang¢a

Condicoes pouco
seguras e com bastante
exposicao da substancia

Componentes

A fibra esta muito
exposta, tendo uma
grande area afetada.



O Concluimos que. ...

De facto o amianto é uma das fibras mais perigosas no nosso
planeta e que maior parte da populagdao mundial ndo tem
conhecimento da sua existéncia. Percebemos através de analises
e pesquisas que esta substancia é capaz de causar graves danos
durante a sua exposicao.

Era amplamente utilizada na indUstria da construcao civil.

E essencial que continuemos a tomar medidas para proteger a

saude e o bem-estar das pessoas, promovendo a proibicdo do

uso do amianto, a remogao segura do amianto e o investimento
x em alternativas mais seguras e sustentaveis.

XXX



Obrlgado
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Hora de um Kahoot

Estas pronto? Acede ao jogo com o
condigo que iremos mostrar

https://create.kahoot.it/details/98f52dbc-2abc-4065-9bd3-0d0bf4547cel



@ ALTERNATIVE RESOURCES -
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