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26 de janeiro
sexta-feira
Pavilhão do Conhecimento // Auditório José Mariano Gago

13:30 - 14:00  Receção

14:00 - 14:15  Sessão de abertura
Rosalia Vargas · Presidente da Ciência Viva · Agência Nacional para a Cultura Científica e Tecnológica 

14:15 - 15:00  Plano Nacional de Literacia em Saúde e Ciências do Comportamento – 2023 – 2030. 
Da estratégia à ação: Escolas como ecossistemas promotores de saúde. 

Miguel Telo de Arriaga · Universidade Católica Portuguesa, Faculdade de Ciências Humanas; Direção-Geral da Saúde 

15:00 - 15:45  O Impacto dos professores na educação para a saúde

Filipe Santos Silva · Instituto de Inovação e Investigação em Saúde, Universidade do Porto   

15:45 - 16:30  A promoção da literacia em saúde através de recursos audiovisuais e digitais · Minuto AZUL Saúde

Isabel de Santiago · Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

16:30 - 17:00  Pausa para café

17:00 - 18:00  Da investigação à comunicação

Inês Oliveira · Centro Cardiovascular da Universidade de Lisboa

Diana Teixeira · Nova Medical School 

18:00 - 19:15  O papel das instituições científicas no conhecimento em saúde (mesa redonda)

Moderação: Ana Noronha · Diretora Executiva da Ciência Viva, Agência Nacional para a Cultura Científica e Tecnológica
Sara Amaral · Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de Coimbra

Renata Ramalho · Instituto de Tecnologia Química e Biológica António Xavier, Universidade Nova de Lisboa 

Júlio Borlido dos Santos · Instituto de Inovação e Investigação em Saúde, Universidade do Porto 
 

19:15 - 20:00  Inovação e Saúde

Hernâni Oliveira · Universidade de Évora; Beyond Research and Information Graphics for Health and Technology

20:00  Fim dos trabalhos
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Júlio Brolido dos Santos · Instituto de Inovação e Investigação em Saúde, Universidade do Porto
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Hernâni Oliveira · Universidade de Évora; Bright 

20:00 Fim dos trabalhos



Ciência Cidadã – Árvore de Carbono 
Maria João Leão · Programa Ciência + Cidadã – Instituto 

Gulbenkian de Ciência, ITQB NOVA e Município de Oeiras

Miguel Liñan da Silva · Instituto Superior Técnico da 

Universidade de Lisboa

Mário Vilas · Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa

Maria do Fundo · Escola Superior de Hotelaria e Turismo 

do Estoril

Maria João Verdasca · Instituto Gulbenkian de Ciência

Nuno Charneca · InovLabs

Estratégias de promoção de uma 
alimentação saudável
Joana Sousa · Laboratório de Nutrição, Faculdade de Medicina 

da Universidade de Lisboa 

Telma Nogueira · Laboratório de Nutrição, Faculdade de 

Medicina da Universidade de Lisboa

Inês Coutinho · Laboratório de Nutrição, Faculdade de 

Medicina da Universidade de Lisboa

Storytelling como ferramenta na 
comunicação em saúde nas escolas
Susana Pereira · Beyond Research and Information Graphics 

for Health and Technology 

Pedro Fialho · Ciência Viva

Vírus: a causa do problema ou parte da 
solução?
Sandra Soares · Ciência Viva

Nuno Antunes · Ciência Viva 

Sessões práticas paralelas
27 de janeiro
sábado
Pavilhão do Conhecimento

8:30 › 9:00
Receção

09:00 › 11:00
Sessões práticas paralelas

11:10 › 13:10
Sessões práticas paralelas

13:10 › 14:10
Almoço livre

14:10 › 16:10
Sessões práticas paralelas

16:20 › 18:20
Sessões práticas paralelas

18:45
Fim dos trabalhos
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