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CIENCImIVA

Los arboles centenarios de Lisboa, las libélulas de los
jardines o los bithos y murciélagos de los edificios...
La segunda guia cientifica sobre Lisboa dedica su
espacio a la biodiversidad en la ciudad. Otros titulos:

1 Paseando por las calles
¢Es capaz de explicar la belleza de Lisboa? La belleza
tal vez no, pero el resto, si.

3 Lugares de conocimiento
Lugares e instituciones unidos a la historia de la ciencia
en Lisboa.

4 Sabores de la ciudad
Descubra la fisica y la quimica que estan por detras de
un pastel de Belém o de una ginjinha.

5 Piedras y colinas

¢Como se formaron las colinas y valles de Lisboa?

P . . . T
Pabellon del Conocimiento-Ciencia Viva
Situado en el Parque das Nagdes, en Lisboa, es el
centro interactivo de ciencia y tecnologia mas grande
del pais. Grandes exposiciones tematicas y centenas
de médulos interactivos estimulan la exploracion

del mundo fisico y la experimentacion por parte de
visitantes de todas las edades. Fisica, matematicas,
tecnologia y otras grandes areas del conocimiento

se distribuyen por mas de 11.000 m?, a lo largo de

los cuales la ciencia se une a la emocién y al placer
deld brimiento. Talleres, coloquios y otras
actividades convierten este espacio en una casa

de ciencia para todos.

Horarios: de martes a viernes (10:00-18:00),

sabados, domingos y festivos (11:00-19:00)

Metro y tren: Oriente Autobis: 28

Textos de Henrique Cabral (CO-FCUL), José Pedro
Granadeiro (MNHN-UL), Maria Jodo Costa (CO-
FCUL), Otilia Correia (CBA-FCUL), Rui Rebelo
(CBA-FCUL), Sergio Chozas (CBA-FCUL), Teresa
Rebelo (FCUL/CESAM).

PAVILHAO DO X Camara Municipal
coNHecIMENTO | 4 Lisboa

ESPECIES EXOTICAS

Como tantas otras cosas en Lisboa,
también la fauna y flora de la ciudad
tienen diferentes origenes. Unidas

a las especies autdctonas tipicas de la
region, existen en la ciudad especies
exoticas de los cuatro rincones del
mundo. Es el caso de 10 especies de
aves, entre las que destacan las
bandadas de cotorras de Kramer,
originarias de Asia y vistas con
frecuencia en el Jardin de Estrela

o en la zona de Estefinia, animando la
ciudad con sus gritos. También a nivel
de la flora, Lisboa surge como una

de las ciudades mas cosmopolitas

de Europa. Los descubrimientos y

la influencia de otras culturas
contribuyeron a la presencia de
especies de todo el mundo, como los
exuberantes jacarandas de Brasil y
las magnolias de Estados Unidos.

En Belém puede apreciar las datileras
del norte de Africa. No deje de visitar
el Jardim Boténico Tropical.

Tranvia 25. Autobus 28
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SETAS

Cicutas verdes, parasoles, faisanes,
clatros rojos o estrellas de tierra son
tan solo algunas de las setas que podra
encontrar en los parques y jardines de
Lisboa. Con las primeras lluvias del
otofo, una gran diversidad de estos
hongos irrumpe del suelo dando un
toque mas variado y lleno de color a la
ciudad. De hecho, entre medicinales,
alucinbgenos, apetitosos o venenosos,
Lisboa ve despertar todos los afios mas
de 100 especies de setas. La curiosidad
que despiertan conllevo la creacion

de varias asociaciones dedicadas al
estudio y preservacion del patrimonio
micolégico, las cuales han desarrollado
diferentes paseos por los parques de la
ciudady, en particular, por Monsanto.
Incluso en la Avenida da Liberdade
podra observar una gran variedad de
estas especies y conocer un poco

mejor el misterioso mundo de las setas.

Metro Avenida

© Eduardo Barrento

Quien pasea a pie o en bicicleta por

la zona este de la ciudad podra tener
la suerte de observar flamencos
alimentandose en el rio. Lisboa es la
unica capital europea que nos ofrece
este escenario sorprendente gracias
al inmenso estuario del Tajo, el mas
grande de Europa occidental. Con sus
campos de pantanos y marismas, los
acogedores cafiaverales, las ciénagas
y salinas construidas por el hombre,
el estuario es un santuario para
poliquetos, moluscos y crustaceos y
una verdadera maternidad para varias
especies de peces, como el lenguado y
la lubina. También aqui buscan abrigo
mas de 100.000 aves invernantes de
194 especies diferentes. Por todas
estas razones, el estuario del Tajo,
justo a las puertas de Lisboa, es uno
de los humedales més importantes

de Europa.

Metro Oriente. Autobus 28

© Eduardo Barrento

POLINIZADORES

De flor en flor, los insectos polinizadores
aseguran la reproduccion de muchas
herbaceas, arbustos y arboles de la
ciudad, en una misién compartida con
el viento. En el Jardim do Torel podra
oir el zumbido atareado de abejasy
abejones en busca del polen de las
plantas. L.a mayoria de mariposas
diurnas (y algunas nocturnas) también
son excelentes polinizadores en
Monsanto o en cualquier jardin de la
ciudad. Los polinizadores estin tan
adaptados a las ciudades que algunos,
como la abeja melifera, incluso forman
colmenas en el revestimiento de los
tejados de edificios abandonados.
Cuando vea un escarabajo o chinche
rayado en su tiesto, recuerde que,

sin ellos, sus flores podrian no existir.
Busquelos en una planta cerca de usted.
Ascensor de Lavra

© Sergio Chozas

GOLONDRINAS Y
“ALFACINHAS”

Aunque el fado diga que “nadie se
agarre a la quimera/de que el destino
dirige/pues por morir una golondrina/
no se acaba la primavera”, era tal vez
con la esperanza de que ésta durase
para siempre que los lisboetas
colgaban golondrinas de loza en las
paredes de sus casas. Por la misma
razon, todos los afios, el Dia de la
Espiga (jueves de la Ascension), se
recogen en el campo ramas de trigo,
margaritas, amapolas, olivos, vides y
romero en una reminiscencia de las
fiestas de bendicion de los primeros
frutos. Incluso en las fiestas populares,
San Antonio comparte la atencién con
sardinas, manjerico [albahacal], claveles
y alcachofas, mostrando la fuerte
ruralidad que una vez caracterizd

ala ciudad y la relacion muy cercana
entre la naturaleza y quienes aqui
vivian... tan cercana que les quedo
marcada en el nombre: alfacinhas
[lechuguino]. En la baixa lisboeta,
busque la influencia de la biodiversidad
en la cultura de la ciudad.
Metro Rossio

¢Sabia que en Lisboa existen alrededor
de 114 especies de arboles y centenas
de especies de arbustos y herbaceas?
Los espacios verdes tienen un papel
fundamental en el equilibrio cultural
y social de la ciudad. A nivel ecoldgico,
contribuyen a una buena calidad del
aire y funcionan como habitat para
muchas especies de animales. Lisboa
cuenta con arboles de los cuatro
rincones del mundo y decenas se
consideran Patrimonio de Interés
Publico y de elevado valor ecolégico,
paisajistico e historico debido a su
origen, raridad o antigiiedad. En
Principe Real, ala sombra del cedro
de San Juan, con 20 metros de
didmetro de copa, o en un prado

de Monsanto, entre amapolas y
margaritas, vale la pena conocer

el patrimonio floristico de Lisboa.
Metro Rato

DESCUBRIR LA
CIENCIA Y LA
TECNOLOGIA

EN LISBOA




pEscuBRiR LA RIoDIVERSIDAD

CIENCIA Y LA

petoch . EN LA CIUDAD

Desde la segunda mitad del siglo XIX,
Lisboa sufri6 una expansion creciente,
ocupando territorios que otrora
pertenecieron al mundo rural. Sin
embargo, la ciudad supo mantener
una biodiversidad tnica. El elevado
numero de especies que acoge se debe
sobre todo a su clima y a la ubicacion
privilegiada junto al estuario del Tajo,
bafiada por el rio, cerca del mar y

en la falda de Monsanto. Por otro lado,
su pasado de intercambio con otras
culturas trajo hasta aqui especies

de los cuatro rincones del mundo.
¢Sabia que en los jardines lisboetas
hay garzas, ranas y libélulas? O que
los edificios de la ciudad abrigan
buhos, cernicalos e incluso murciélagos?
Acepte esta invitacion y, con ayuda de
bindculos, guias o simplemente con su
mirada, pasee por Lisboa y descubra

Foto cedida pela CML

HUERTAS

12

Cosechar y sembrar en las ciudades

es cada vez mas comun. Desde los
arcenes de las carreteras a los pequefios
paramos, las huertas son una constante
en el paisaje de Lisboa. El cultivo de
diferentes habas, maiz o incluso
mandioca refleja los multiples origenes
de los lisboetas. Ademas de la funcién
econdémica y social, las huertas son
esenciales para la biodiversidad ya que
permiten la presencia de especies que
encuentran en ellas alimento y refugio
como topos, musarafia comun, erizo
europeo y varios insectos olinizadores.
Visite las huertas de Graca que el
ayuntamiento esta revitalizando y
descubra qué se cultiva alli.
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Lugar de campos de cereales y pastos
durante siglos, Monsanto empez6 a ser
reforestado en 1938, convirtiéndose

en uno de los lugares mas relevantes
para la biodiversidad de Lisboa. Aqui,
en pleno corazén de la ciudad, podra
estar en contacto con el bosque del
Mediterraneo y encontrar especies

de gran valor botanico como el
alcornoque, la encina, la coscoja o

el madrono. Estos bosques también
son lugar de refugio, alimentacion y
reproduccion de un sinniimero de
especies de fauna. Al caminar por

el parque podra ver carabos comunes,
pitos reales, arrendajos, conejos y
muchas especies de reptiles y anfibios,
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MURCIELAGOS

En las noches de primavera y verano
pueden observarse centenas de
murciélagos saliendo de sus refugios
para cazar insectos alrededor de la luz
de las farolas. Estos mamiferos alados
tienen un papel ecoldgico importante
ya que cazan toneladas de insectos al
diay contribuyen a un ambiente mas
apacible en la ciudad. Lisboa es el
hogar de una diversidad de murciélagos
que usan arboles, farolas, edificios
antiguos o incluso cajas de persianas
como abrigo. El mas abundante es

el murciélago comun, a pesar de que
también se vea regularmente por

la ciudad al murciélago hortelano

y al murciélago rabudo. Algunos

© Daniel Espirito Santo
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CUERVOS DE LISBOA

Dice la leyenda que dos cuervos
acompaiiaron el cuerpo del martir

S. Vicente en su viaje en barco de
Sagres a Lisboa. A pesar de haberse
convertido en un simbolo de la
ciudad, estas aves ya no viven aqui,

al contrario de otras 134 especies.

En los jardines de Estrela o de la
Fundacion Gulbenkian, existen
arrendajos, gorriones, carboneros
comunes, mirlos, verderones comunes
y muchas especies de pequenos
pajaros. Y en las zonas riberenas de
Belém, Matinha o Parque das Nacoes,
pueden encontrarse cormoranes,
garzas, gaviotas y aves limicolas como
la avoceta o el andarrios chico. A su

REPTILES Y
ANFIBIOS

Lisboa es una metropolis que acoge
varias especies de reptiles y anfibios.
Escondidas en edificios antiguos,
pueden encontrarse la culebra de
herradura, la salamanquesa comtn

o la lagartija ibérica. Por otro lado,

los parques y jardines como la Tapada
da Ajuda son casa de la rana comin

y del galapago leproso. La ciudad
cuenta también con dos reptiles recién
llegados: 1a lagartija italiana, traida
durante las obras de la Expo 98 y que
aun vive alli, y 1a tortuga de Florida,
introducida en los afios 70 y comtn

en los jardines de la ciudad. Ambas
son invasorasy, por ello, perjudiciales

(© Eduardo Barrento
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AVES DE RAPIFiA

¢Sabia que existen aves de rapifia en
plena ciudad de Lisboa? Ademas de los
halcones domesticados que espantan

a otras aves en el aeropuerto, existen
algunas especies que vuelan libres
sobre la capital portuguesa, donde
encuentran alimento y abrigo en
abundancia. Ejemplos de eso son la
lechuza comun, que se alimenta de
roedores, y el mochuelo comiin y el
cernicalo comun, que cazan insectos

en los pAramos y parques de la ciudad.
El cernicalo comun anid6 en los
torreones de los archivos de la Torre do
Tombo y hay indicios de que lalechuza
comun anida en el Jardim Botanico.
En Monsanto podra encontrar también
el busardo ratonero y al carabo comtin.

© Sergio Chozas

VIDA EN EL Ri0

Muchos lisboetas atin se acuerdan

de ver delfines en el Tajo. Hoy en dia

el rio sigue lleno de vida. Paseando

a orillas del rio, cerca del puente 25 de
Abril, pueden observarse correlimos
tridactilo y vuelvepiedras comun en
busca de cangrejos y bivalvos. En los
muelles, donde abundan los mejillones
y descansan los cormoranes grandes,
los pescadores prueban suerte con
lubinas, corvinas y pardetes. Mas al
norte, el estuario del Tajo se deja notar
en las marismas del Parque das Nacoes
donde existen coquinas de fango,
cafiaillas, gambas, cangrejos, una gran
diversidad de aves acuaticas y peces
como el sargo, el gobio o el lenguado.
La préxima vez que tenga oportunidad,

TAPADA DA AJUDA
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su biodiversidad. Tranvia 28 ademas de la ardilla comun o el monumentos sirven de casa a especies vez, las manchas forestales de Monsanto,
st g busardo ratonero. En el recorrido raras y vulnerables como el Tapada das Necessidades o Ajuda para el resto de especies. Sin embargo, Pasee por Campo Grande u otras zonas hable con un pescador local sobre la
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