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A Saude no Saber: a ciencia ilustrada

O Sono, Cancro, Menopausa ou a Imunidade sao temas trabalhados atraves
de croénicas e ilustracgoes, pelo projeto financiado pela Ciéncia Viva, A Saude
no Saber.
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"Sem animais, como € que a cosmeética testa agora os seus produtos?”. A resposta esta no
livro A Saude no Saber. "Desenvolvimento do Cérebro — quando os neurdnios tém de
viajar” e "A paleta de cores da biotecnologia” sao alguns dos outros temas, respondidos por
investigadores e investigadoras do Centro de Neurociéncias e Biologia Celular da

Universidade de Coimbra (CNC/UC), através de crénicas ilustradas.

Com mais de 40 conteudos produzidos, entre animacoes, rubricas de radio e bandas-
desenhadas, o projeto publica agora o livro "A Saude no Saber — um projeto de promocao
da literacia em saude”, pela Imprensa da Universidade de Coimbra (IUC). Apresentada no
UC Exploratorio — Centro de Ciéncia Viva, a obra reune as 11 cronicas ilustradas
publicadas durante 2021.
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Como fruto do projeto Saude no Saber, cujo principal objetivo é “promover a literacia em
saude”, a obra reune investigagoes desenvolvidas no CNC/UC. A coordenadora e
responsavel pelo Gabinete de Comunicagao de Ciéncia do CNC/UC, Sara Amaral, defende
que sendo tematicas "que afetam a nossa vida, quanto mais literacia tiverem os cidadaos e

a sociedade, mais poder tém de decisao e de escolha”.

"Estamos muito orgulhosos de chegar a este dia, com este livro nas maos”, sublinhou
Paulo Oliveira. Durante a sessao, o investigador e vice-presidente do CNC/UC recordou
que o projeto envolveu cerca de 160 colaboradores do Centro o que "“mostra o que tem sido
o trabalho do Gabinete de Comunicagao de Ciéncia” do CNC/UC.

Saiba mais sobre o evento aqui. Mais informacgoes sobre o projeto “A Satide no Saber” estao

disponiveis aqui.
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