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Cpais [ sociedace:

Pavilhao do Conhecimento é centro de
treino para 250 estudantes
astronautas

Treino de astronautas envolve andar na lua, movimentar-se dentro da ISS (Estacao Espacial
Internacional) ou estar de cabeca para baixo vai ser feito por 250 estudantes no Pavilhao do
Conhecimento no dia 14 de junho.
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MISSION X

TREINA COMO UM ASTRONAUTA

Pavilhdo do Conhecimento é centro de treino para 250 estudantes astronautas

Pavilhao do Conhecimento recebe no dia 14 de junho, entre as 11h00 e as 16h00, o
evento final da Missao X: Treina como um astronauta, um projeto educativo para
estudantes dos 8 aos 12 anos da Agéncia Espacial Europeia (ESA) e da Agencia Espacial
do Reino Unido (UKSA).

Durante este dia, cerca de 250 estudantes vao realizar atividades relacionadas com o
treino dos astronautas como andar na lua, movimentar-se dentro da ISS (Estacao
Espacial Internacional) ou até mesmo estar de cabeca para baixo e sentirem-se como
verdadeiros astronautas a flutuar no espaco.

O projeto é desenvolvido por cientistas que trabalham com astronautas e agéncias
espaciais em todo o mundo para investigar os efeitos da microgravidade no corpo
humano. A Missao X usa a emocao da exploracdao espacial para inspirar os estudantes a
aprenderem sobre nutricao, exercicio e espaco.

Desde o seu inicio em 2011, a Missao X ja envolveu mais de meio milhao de estudantes
em todo o mundo. Em Portugal a organizacao é realizada em parceira entre a Ciéncia
Viva e a Agéncia Espacial Europeia, o ESERO Portugal.

A reunido internacional dos organizadores da Missdao X também ira decorrer nos dias
14 e 15 de junho de 2023 no Pavilhao do Conhecimento, onde observadores de paises
como o Japao ou a Colémbia vao acompanhar as atividades realizadas em Portugal.
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