
GUIA DE IDENTIFICAÇÃO  
DE ABELHAS COMUNS

ABELHA-CARPINTEIRA 
(Xylocopa violacea)

 
Uma das maiores abelhas da 

fauna portuguesa e da Europa. 
O corpo é preto e as asas 

têm reflexos metálicos azuis-
púrpuras. Os machos têm a 

ponta das antenas alaranjada. As 
fêmeas “carpinteiras” constroem 
os seus ninhos em troncos de 
árvores, em madeira morta ou 

em decomposição.

ABELHAS-MINEIRAS 
(Panurgus sp.)

 
Abelhas solitárias totalmente 

escuras, que constroem os seus 
ninhos no solo. O seu alimento 

(pólen e néctar) é recolhido 
exclusivamente de malmequeres 
e outras asteráceas. Os machos 

pernoitam no interior dos 
malmequeres que fecham no 

final da tarde.

ABELHA-DE-BANDAS-SOCIAL 
(Lasioglossum malachurum)

 
Pequena abelha muito comum, que 

forma colónias sociais com pelo 
menos uma rainha, localizadas em 
solo com pouca vegetação. O corpo 
é acastanhado com bandas de pelos 
pouco acentuadas no abdómen (parte 
final do corpo). Esta abelha visita uma 
grande variedade de plantas para se 

alimentar, como malmequeres, 
cardos, funcho, erva- 

-pinheira, entre outras.
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ABELHÃO-CARDADOR 
(Bombus pascuorum)

 
Abelha pertencente ao grupo dos 

abelhões, mas com coloração 
alaranjada e sem as bandas 
escuras típicas de outros 

abelhões. Para construir o seu 
ninho no solo usa vegetação 

fina e “tece” as fibras vegetais 
como um cardador. Alimenta-

se de pólen e néctar de plantas 
variadas, como trevos, silvas, 
urtigas, lavanda, entre outras.

ABELHA-DE-BANDAS-COMUM 
(Halictus scabiose)

 
Similar à abelha-do-mel no 
tamanho, mas com bandas 

alaranjadas bem distintas no 
abdómen. É uma abelha social, 
cujas colónias no solo podem 

ser formadas por várias rainhas e 
centenas de obreiras. Para além 
das plantas do género Scabiosa, 
alimenta-se também de pólen e 
néctar de outras plantas, como 

cenouras-bravas, cardos e 
malmequeres.

ABELHA-DO-MEL 
(Apis mellifera)

 
Única espécie de abelha na Europa 

que produz mel a partir do néctar das 
flores que transporta para a colmeia. 
Os olhos e o tórax estão cobertos de 
pelos, e as patas traseiras são largas 
e adaptadas ao transporte de pólen. 

Esta é uma espécie generalista, 
alimentando-se em flores de várias 
plantas, como as árvores de fruto, o 

alecrim e os trevos.
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