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Caraterizado por um pontuado de sobreiros e azinheiras sobre pastagens e pousios nas planicies onduladas,
o Montado € hoje a paisagem que simboliza o Alentejo, marcando também a cultura, os ciclos de trabalho e
a economia local.

A floresta e o Montado de sobreiro e /ou azinheira sao dos ecossistemas mais ricos do mundo e Portugal tem
amaior area a nivel mundial (concentra 34% da area mundial, num total de 736 mil hectares que correspondem
a 23% da floresta nacional).

O Montado de sobro é uma verdadeira reserva de biodiversidade natural, incluindo fauna selvagem e flora
diversa de caracteristicas Unicas.

Para além da produgao de cortiga, de lenha e bolota, apresenta também capacidade de sustentar outras
atividades econdmicas com importancia regional e local, nomeadamente a criagdo de carne de qualidade
e de leite, enquanto bases da induastria agroalimentar, a apicultura, a recolha de cogumelos e de plantas
aromaticas e medicinais, a caga, e as atividades turisticas (turismo de natureza, turismo rural e ecoturismo).

Acresce ainda o seu papel estratégico no equilibrio ambiental, nomeadamente na conservacao dos solos,
regulacao hidrolégica e sequestro de carbono.

Apesar da Assembleia da Republica ter reconhecido em 2011 o sobreiro como arvore nacional, de ser uma
espécie protegida desde 2001, e de estar a pouco tempo de ser considerado paisagem cultural da humanidade
pela UNESCO, o Montado de sobro encontra-se atualmente em declinio.

A investigacao que tem sido realizada tem concluido que as causas da mortalidade residem num conjunto de
factores, muitos deles originados pela agdo humana, como as mas praticas agricolas realizadas em algumas
exploracdes, que deixam as arvores mais suscetiveis as doengas. O stress hidrico provocado por periodos de
seca ou pluviosidade anormal também favorecem a propagacao de doengas.

Desta forma, pretendeu-se criar um projecto que preste a merecida homenagem ao sobreiro e ao
Montado de sobro, reforcando sentimentos de identidade e pertenca que atravessam multiplas geracoes
e, simultaneamente, possa contribuir para disseminar um conjunto de boas praticas para a preservagao do
Montado que podem ser implementadas e partilhadas por todos.






PRESSENTIU OS LOBOS 0OV
UMA RAPOSA.




ANDAM COM FOME, NUNCA SE
APROXIMAM TANTO DA ALDEIA,

o R AT ORI e

MAS COM A CONSTRUCAO DA
BARRAGEM, A CACA FUGIV. SE UM DIA
TE APARECER UM LOBO A FRENTE,
NAO CORRAS, NAO VIRES A CARA,
}  NUNCA SE VIRA A CARA A UM LOBO.,

# 8 DI2EM QUE JA TENS
E 0 JOSE. 0 1 /A { ™ IDADE E FORCA PARA
MEU NETO. FE2 i 0 TRABALHO!
NOVE. N :

VALENTE 0
MO¢O. E DE
ARREAR. 4

NAO, NAO! TENS DE TER A
MAO BEM AFINADA. TEM DE
SER A MACHADADA CERTA,
PARA CORTAR A CORTICA E
NAO MAGOAR A ARVORE,




FALAR E DEPOIS
DA MISSA. HA CHATICE? 0 Krd :
RAPAZ VEM TRABALHAR OV Y4 TRABALHAR,
VEM ATRAPALHAR? ¥ & SENHOR.

AS VE2ES, TAMBEM

TERAS DE VIRAR AS

COSTAS A0S LOBOS...
AFINAL A

. oy =
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_ ESTA E A MARIA :
MADALENA. TEM 25 ANOS. ESTA
PRONTA PARA A DESBOIA. PELA

PRIMEIRA VE2, VAl DAR
CORTICA,

_ESTAS Sho )

O EUSEBIO E A AMALIA. JA
REPARASTE QUE PARECEM UM
CASAL, AGARRADOS A0 MESMO

TRONCO?
¥

B} PORQUE E QUE DAS
# NOMES DE PESSOAS
AS ARVORES, AVO?

N




PORQUE
JA AS CONHECO
HA MUITOS ANOS. DESDE QUE
TINHA A TUA IDADE. 0
EUSEBIO E A AMALIA... A
PRIMEIRA ARVORE QUE
DESBOIE] HA 43 ANOS.

AQUI ESTA ELE. SOBE, |
MAS EM SILENCIO.

E QUE ELE ESTA,
ONDE E QUE ELE N
5 ESTA?

CHIV! SE A ASSUSTAS ELA PODE ABANDONAR 0S FILHOTES. FA2
SEMPRE O NINHO NESTA ARVORE.  poRQUE, HA TRES VEROES, FERIU A ASA.
CUIDEI DELA E PUS-LHE UMA ANILHA
VERMELHA, ESTAS A VER?

COMO E QUE
SABES?

_}/ DESCE COM

CUIDADO!




7 nio CORRAS, 2E! NAO
« CORRAS! AFASTA-TE
i DEVAGAR.




RATATATATA, VRUU

COLORUEM AS
FERRAMENTAS NO MONTE!
COLOQUEM AS FERRAMENTAS
NO MONTE!




PROCURAM 0 SITIO 8
PARA FAZER O NINHO. _ :
ANTES O RIO ALIMENTAVA 05 g s

ANihIS AGoRiaL I P . ‘# 7 "‘

0S CABOS ELETRICOS.

ESTA A VOAR EM CIRCULOS, ESTA A DEPOIS DO ABATE DAS ARVORES
PROCURA DE SITIO PARA FAZER O E DA BARRAGEM, NAO SABE
NINHO. » PARA ONDE IR..

ANDA VER, MARIANA.
JA POS 0S OVOS.

ANOS MAIS TARDE...




FOINO SOBREIRO VELHO,
NO CIMO DA COLINA, QUE O RAPAZ
CONHECEV O VELHO, ANTES,
S0 O VIRA DE PASSAGEM.
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O VELHO NASCERA EM 1925, ERA MAGRO
COMO O RAFEIRO GUE ALIMENTAVA A
RESTOS,

DIZIAM QUE ERA MAIS BEBADO DO QGUE |
MAGRO, POR VEZES MAIS CAO DO QUE
BEBADO.

DIZIAM TAMBEM QUE ACABARA ASSIM,
VELHO E S0, PORQUE, QUANDO TINHA DEZ
ANOS, FORA OFENDIDO POR UM RAPAZ DA 1

MESMA IDADE.




NESSE TEMFPO, IAM OS5 DOIS BRINCAR PARA
A ESTRADA, BEM LONGE DO POVOADO. ERAM
AMIGOS. MAS UM DIA, QUANDO CAMINHAVAM

PELOS SITIOS DO COSTUME, LA PERTO DO

SOBREIRO POR ESSA ALTURA JA VELHO

... 0 AMIGO DISSE-LHE
QUE A SUA MAE ERA LINDA,
CHEIRAVA A FENO MOLHADO
E TRABALHAVA OS CAMPOS
COMO UM PASSARO.

CONTUDO, ERA
UMA PUTA,

ELE, QUE AOS DEZ ANOS NAD | ... CALOU A OFENSA DO AMIGOD .; DEPOIS AGARROU-LHE i ‘
BEBIA NEM TINHA UM CAO, ELE, AGARRANDO-O PELO COLARINHO, O PESCOLCO COM AS MAOS, E EIS EIS O OUTRO

QUE ADS DEZ ANOS ERA SO ARRASTANDO-O COLINA ACIMA ’ O OUTRO SEM AR, SEM TEMPO MORTO.

UMA CRIANCA DE DEZ ANOS... E ENCOSTANDO-O AC SOBREIRD. PARA RETIRAR O INSULTO.
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A MAE ERA TUDO O QUE O AMIGO
MORTO DISSERA, MENOS PUTA: ERA
LINDA, CHEIRAVA A FENO MOLHADO

E TRABALHAVA OS CAMFOS COMO UM
PASSARO. MAS JANAO CONSEGUIA VER

O FILHO SEM PENSAR NA CRIANCA

ESGANADA AOS PES DO SOBREIRO.

DEIXOU © FILHO A UMA IRMA, DEPOIS A
UMA PRIMA, DEPOIS A UMA CONHECIDA,
DEPOIS NAO SABE A QUEM. FORAM-SE
0S5 ANOS E TEVE UM NOVO FILHO GUE
NAC ESGANAVA OS DAS OUTRAS.

MAIS TARDE, OUVIU DIZER QUE O FILHO
ESTRANGULADOR ANDARA PELOS
REFORMATORIOS DE LISBOA ANTES
DE O TEREM METIDO NA CADEIA.
TUPO ISTO PASSOU.
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NA ALDEIA, O RAPAZ i DORMIA NUM COLCHAO ROUBADO AQ CONTENTOR

SEMPRE OUVIRA CONTAR 3 EFAZIA MEL NUM BALDIO. NAO TINHA FATO DE

QUE O VELHO VIVIA NUMA ! APICULTOR, NEM PRECISAVA: GUANDO UMA ABELHA

AUTOCARAVANA POR NAD LHE CHEGAVA O FERRAO, RASPAVA-O DA PELE,
SER AMIGO DE GENTE. CHUPAVA, L E CONTINUAVA A FUMIGAR.

=
"y

AS ABELHAS TINHAM-SE
HABITUADO, AGORA NA PELE
S0 LHE BEBIAM O SUOR.

OS HABITANTES DAS REPONDEZAS NAO
GOSTAVAM QUE ELE VIVESSE NA AUTOCARAVANA,
QUEIXAVAM-SE DE QUE MATARA UM GUARDA NA
PRISAC POR ALTURA DO 25 DE ABRIL.

€ 50 O VELHO FAZER FOGO, QUE i ... MAIS DO QUE
NOGS DENUNCIAMOS, CORREMOS A POLICIA DISSERA-LHES QUE A AUTOCARAVANA COM
COM ELE. DE OUTRO MODO, RO EDERAMEENEESSANEE AR DE ABANDONO.

ALEINAO DEIXA




O RAPAZ TINHA VINTE ANOS, NAO MAIS. E DE FERIAS CONHECIA
CONHECIA O ALENTEJO DE FERIAS, OS5 A VIDA, UMA PASSAGEM IDILICA
PAIS TINHAM COMPRADO Al UMA CASA. COM MEDOS AC LONGE.

0OS MEDOS AO LONGE,
EM TODO O CASO,

RESUMIAM-SE AGORA
AUM SO HOMEM...

... AGUELE VELHO DEMASIADOD
VELHO CUJOS CRIMES OUVIRA
CONTAR DESDE A INFANCIA,

MAS UM DIA ESQUECEU OS
MEDOS, ESPREITOU PARA
DENTRO DA CARAVANA
E ACENOU AD VELHO

ISTO GUE AQUI TENHO
NAOC E MUITO, MAS SE
QUISER E SERVIDO.
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— NAO € DO BOM, MAS
e e, € DO MELHOR.
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DIZEM POR Al QUE VOCE - O GUARDA NAD
( MATOU UM GUARDA et MATEL 3;:\ ASUETSZZRBJ;\;T:;
N, ;
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... UMA TRISTE MELODIA QUE
APENAS OS HOMENS SABEM
OUVIR NAS ARVORES.

O VENTO NAS FOLHAS SECAS
FEZ UMA CANCAO ANTIGA
QUE ERA UM LAMENTO...
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O SENHOR NAO s5AI

A MINHA MAE R l A MAE ERA UMA MULHER DE —— 4 MUITO DAGUI SEM A BARRIGA

ESTA AGUIL S, TRINTA ANOS COM O OLHAR BHEEERRE BONITA, QUENTE!

VAGO DAS MAES CANSADAS, ——
e

i

3
g / VAICOMIGO ATE AO
i | SOBREIRO, ONDE EU

§ ,  COSTUMO PARAR UM

POUCO

AINDA QUE VISITASSE O SOBREIRO ... O VELHO NUNCA SALVARIA O AMIGO .. NEMESTE, ARREPENDIDO, PODERIA
MUITAS VEZES, PENSOU O RAPALZ... QUE EM TEMPOS ESTRANGULARA... DESCULPAR-SE DA OFENSA.




E NUNCA AS PESSOAS DA AGORA JUNTO EV
VIZINHANGCA, CUTA MEMORIA VIVIA NUNCA A GENTE DESISTIRIA DE O MEL. -
SEMPRE, PERDOARIAM O ESTRANHO ESPERAR PELO MAIS PEQUENO
VELHO QUE EM CRIANCA FIZERA SINAL DE FUMO. VEIO DAS MINHAS

AQUILO A OUTRA CRIANCA,

DUAS COLMEIAS,
ALl ADIANTE.

ELOGO EV, QUE CONSIGO
FAZER UM BELO FOGO E QUERIA
SERVIR-LHE ALGO QUENTE,
PARA ACONCHEGO.

FALTA-ME
QO ISQUEIRO!

... ALENHA ARDENDOC, O FUMO E ACHOV O VELHO
O RAPAZ IMAGINOV ENTRANHANDO-SE NAS =k c:::::gg:sws‘rn PERFEITAMENTE
OFOGO.. FOLHAS DO SOBREIRO... < HUMANO




UM HOMEM A SUA FRENTE, O SENHOR O RAPAZ POS AS MAOS NO
INTEIRO E MAGOADO. POR ACASO TEM BOLSOE TOCOU COM A PONTA
ISQUEIRO? DPOSPEDOS NO METAL DO
ISQUEIRD.

D

ERA COMO SE A COMPANHIA
DESSE GOSTO A COMIDA
E VIDA AQ SOBREIRO.

O VELHO PESCREVEV A BELEZA
DO FOGO E DISSE QUE POR
VEZES UM HOMEM PRECISA

DA COMPANHIA DE OUTRO PARA
SENTIR O GOSTO DA COMIDA,

DESCULPE, ..ESEO

ENTAD, ESSE :
s NAO O TENHO
: BEBESSEMOS
ISQUEIRD? 5 COMIGO...




Esta historia tomeg¢a no final do
século passade, quando 3
R3quel e 0 Diogo eram Criangas,
mas estende-se 3t€ hoje.

.. que 2 drvores bebem
através das rajzes. Quando
2 3gua se infiltra no solo,
adere 3s rajzes mais finas e
é atrovés delas que....

..oté 35 partes
da drvore onde é
necessdria. A dgua é
vital para 2 totossintese
e para todos 0s
processos de....

Nele brincaram varias geragdes
de criangas; e ftizeram ninho
muitas 2aves; serviv de tasa 2
inUmeras espécies; e dele, 2
C2d2 nove 2Nnos, se extraiv 2
cortiCa que ajudou 2 sustentar
uma pequena tomunidade.

.. tm memoria. Quando as
grades de disco tortam as rajzes
2 varios metros do tronco, 35
arvores recordam-se disso e j&
n2o Crescem no mesmo lugar,
mas mMais...




Excelente
2presentagdo.
Parabéns!

Vejam 2qui, 3 vermelho, 35
raizes ocupam trés vezes
o didmetro da copa. S3o
enormes.

Tém
perguntas?

Qando mexemos no
solo 3 varios metros da
arvore, podemos estar 3
danitica-la.

O termo "Odemira’
tala-nos da importdncia

do Mira. Como sabem, Foi também por E =

*Ode” vem do 3rabe causa do Mira que v gostei
‘wad® que significa  €Ste territdrio toi t3o muito da vossa
"fio" . cobigado pelos vérios apresentagado, so

me faltou iss0: e 2
relagdo tom o rio?

poves que 2qui
viveram 20 longo da
historia.

.. ef, & gue 3
dgua € essencial
2 vida e os solos
precisam de...

.. &nfim,

est3 ligado,
estd muito
ligade.

pensarem nisto: 2
importancia do Rio Mira
no nosso concelho!

Podes crer, 0
trabalho era sobre
0 montado, nao
sobre rios...

Bem, aquela do
Rio Mira € que n3o
estava me'mo
n2da 2 espera.




Mas acho que

correuv bem. P'o menos

deu-nos os
parabéns!

Oh, h3d mais
oportunidades e ha
mais... sei l3... € uma
tidade grande. Aqui n3o
Se passe nada.

Podiamos fazer
ctom que passasse.
Podiamos ser nos

2 tazer cenas,

Raquel.

Sabias que agors hd
umas Maquinas que tiram
fotografias que podes ver logo
no computador, sem ter de
por 2 revelar? S3o "digitais’.

Ob, iss0 nunca
v3i pegar.

A profe perguntou-me
Se el semple me i@
tandidatar em Lisboa.

Porqué”? Isto tem
tudo...

Disse claro!
Rwero ir para 3
tidade, quero sair

daqui, Diogo.

Esta também 't3
desfocada. N3o temos
nenhuma boaz da lebre.

KoDAC

fotegraf i

"
Podemos

desenhar ou usar
recortes de
revistas.

Esta vai ja
para 3 parede
do meu.

O que 25 pessoas
mais gostam € de vir

= S6 depois de
buscar 3s revelagdes!

termos 20 neste
trabalho!
Comeo € que
penduras um
ticheiro na parede
do quarto?



@
O Diogo enganou-se acerca da el
fotografia digital porque nem sempte €
tacil prever o que no tuturo vai mudar
€ 0 que V3i permonelel. gy

N
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No futuro, eles terminaram o
Secundario tom boas notas. A
Raquel conseguiu entrar em
Lisboea e o Diogo escolhen
ticar em Milfontes. De injcio
trocavem Cartas, e estavam
juntos nas térias.

Compraram o0 seu Pprimeiro
telemovel e esgotavam logo o
saldo, de tanto que se ligavam.
No entanto, com o tempo, 2
vida de um e de outro
romificou em direcgoes
diferentes.

N3o toi s0 3 relagdo deles
que mudou. As terras onde
brincavam, onde havie
pastagens  naturais e
montado, foram ocupadas
por estufas e enormes
extensdes de agricultura
intensiva.




Numa coisa Raquel acertou:
35 Cameras digitais quase
substituiram 3s analdgicas.

O raquel .pd_B6

DQ #Lx #LoL
Q#ussm 2

No inicie dos anos 20, uma
pandemio 3abalou o mundo e
suspendeu muitas actividades. O
laboratdrio onde Raquel
trabalhava techou e ela voltou 20
Concelho, para junto do pai, que
tinha problemas respiratorios.

Passados 3anos sem
contacto, € mesmo de mascars,
Raquel e Diogo reconheceram-se
logo.

Leve 0 tempo que levar,
0 rio desagua no mar.

qualguer

Raoquel!

Onde havia habitats naturais
ricos e Comeplexos, 3 Vida, nd
sua Complexidade, ficou
mais pobre. Assim tomo
empobreteram os solos. E 2
dgua Comegou 3 escassear.

Nem acredito,
Diogo, h3 quantos




l A 3gua 3qui tornou-se um

problema sério. O Mira esta
2 sofrer. As monoCulturas,
25 estufas, bebem tudo,
tondenam os solos, €
terrivel.

Aproveitei o
teletrabalho. Aqui

estd-se t3o melhor
do que na cidade!

Trabalho em
regenerac3o. Quer
dizer, em projectos
ecoldgicos
regenerativos.

Nunca imaginei
que te ouvisse
um dia dizer isso!

Abrimos furos e ngo
h3 dgua. Caudais que
Falas tomo 3 corfiam abundantes
grande Cientista em s30 um fio débil.

que te tornaste. Ev
talo-te do que vejo

Tantos ribeiros do
nosso tempo que
desapareceram...

Ainda por tima agora
05 periodos de seca
s3o mais frequentes e
mais intensos, isso &
um padrao global.

Dioge, tenho de ir,
tenho 25 mildas 3
espera no tarro. Da-me
o teu ndmero. Vamos
combinar 20 ar livre, com
distancia de sequranga e
1550 thdo...

O sobreiro centendrio, 0 que
conheceu 0S5 32ntepassados da
Raquel e do Diogo, acolhe agora
25 brincadeiras dos seus tilhos.

Lembras-te 0 que
2 gente corfia isto
tudo?

Que nasceste
saudades... deserta para
te ir embora...! NZo é verdade,
eu sempre 3dorei
isto. Mas 3 minha
vida € na tidade.
Qu era...




«Vinhas minhas;
Olivais dos meus pais;
Montados dos meus
antepassados!»

Lembras-te
daquela rima?...
Aquela, ndo sei

qué das geragdes”?

Essa! E bem
verdadeirs, isto é
mesmo uma terra que
herddmos e que temos
de cuidar para quem
vem depois de nos.

Euv adoro isto! Custa-me ver o
dominio das tulturas intensivas,
os eucaliptais; e esta economia

t3o centrada no turismo, num

territorio t3o rico e diverso... é
um desperdicio.

Depois da
pandemis voltas
pa' Lisboa"?

E preocupa-me 2
sério esta falta
de dgua...

N3o sei. O
meu pai estd 2
envelhecer, Quero
estar perto dele. E
25 mildas adoram

Podiamos contribuir
para mudar isso tudo.
Podiamos pensar num

projecto juntos. Eu
tenho 3lgumas ideias,

.. 2 falta de 3gua
... € s3bes que isto
j& toi teito noutros
lugares bl3, bl3,

bl3...

..podia ser
também um
santudric para
espécies nativas
bld bld bla...

Com o meu tonhecimento no
terreno e 3 tua tormagao de croma
tientifica, podiamos mesmo
contribuir para 2 regenerac3o
deste tertitorio!

.. Mesmo no

deserto, bl3,
bl3, resultados
incriveis bla
bl3...

..ligado 30 Mira, tlaro,
mas problematizande 3
barragem e tudo aguilo
que 2 tecnologia bld

bl3 bla...




E o tempo passou. Os problemas do
solo, da escassez de dgua, e da perda
de biodiversidade pioraram, mas 25
solugdes e respostas que emergiram
eram £2da vez mais fortes.

Ruando eu ers midda e
estudava aqui n2 Secunddria, vma
professora perguntou-nos, 20 Diogo
€ 2 Mim, acerca da import3ncia do
Mira para este teritorio... e nds na
2ltura m3al soubemos responder.

Ev soube, tu

Estas pessoas est30 aqui para
trabalhar connosco, elas também
v3o tontribuir para 3 taptasao
e distribuigZo de dgua, trazer
mais arvores, mais zonas de
sombra, 35 3zZinheiras e 0s
sobreiros de volta.

Ev tembém n3o soube. Se talhar por
1530 € que dedicdmos o resto da vida
2 procura de respostas, e todos os
dias veriticamos 3 importdncia do rio

Restabelece-se 3 tomunicassdo
profunda entre eles, e entre

A Raquel e o Diogo tiveram de
aprender 3 pensar de forma
diferente, considerando que tudo estd
ligado, € que 3 nds humanos n3o nos
tompete SO extrair, mas tuidar.

As goticulas da
neblina condensam
nesta malha metalica,
taem neste tubo, e
descem at€ aquele
reservatorio.

Daquele lado 3li sio
35 proprias arvores que
servem de barreira e
permitem que toda esta
vida apareca.

O Mira e toda 2
sua bacia tém
uma import3ncia
vital.

para 0s ecossistemas. O mev p3i é

tagader do
nevoeiro!

Somes
todos, Gil.

Agora somos
0dos apanhadores
de nevoeiro!

todas a5 Coisas.



DESDE GUE A MULHER MORREV,
0S DIAS DO HENRIQUE LIMITAM-SE
A SUCEDER UNS ACS OUTROS.

LULALAL

POUCO SAl DA SUA CASA EM
ODEMIRA, NOS LIMITES DA VILA,

HISTORIA:
VALERI0 AT

E QUANDO SAI, NAO PERCEBE O s € OM HOMEM AMARGO
MUNDO COMO ANTES O PERCEBIA, E DESILUDIDO,
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. ! sy
_ VIERAM HA UN\SLI
" ANOS TRABALHAR
M\pm AS ESTUFAS |
. EFICARM. -

NAO ME
LEMBRO DE
{ SEREM ASSIM |

"T1 HENRIQUE, O OUTRO LADO DO
MUNDO J& FICA MUITO PERTO."

DESDE QUE
NAOTE PONHAS
COM IDEIRS DE
ROUBAR, FICA

ME CALHA
DESTA GENTE,
AINDA POR CIMA
MALJCOS.

TROUXERAM
A FamiLiA,

AS CRIANCAS
VAO A ESCOLA,
ALGUMAS FALAM
PORTUGVES
MELHOR QUE A
GENTE.

ALl
NAO TENS PAIS,
NAO TENS CASA,



_,/vossns CASAS QUE SE T
ESTA A LEVANTAR UM
~ VENTO DANADO E NAO
b, \tm NADA PARA VER,
-

. COM TANTA ARVORE
QUE HA PRAl HAVIAM |



XO DAQUI, QUE
1STO NRO € UMA

ESPLANADA!




MAIS ALGUNS DIAS DEPOIS,..

. SENHOR?
.E NRO SE oK, ESTA A OUVIR-ME?
MEXEM POR MALTA, VocEs

NADA! NBO PODEM FlcaR ™

W © HOMEM, A GENTE
NAO OS PERCEBE E ELES NAO

NOS ENTENDEM, MAS NAO WAMOS
COMECAR PRAGUI AOS TIROS POR
ELES ESTAREM SENTADOS

AO PE DA ARVORE.

E DAR
UNS TIROS PRC

ESTA BEM QUE 1STO SE CALHAR OV PODE NAO ME PARECE CASO PARA
ESTAO NO SEV & ok ESPERL | GASTAR MUNIGOES, VOCE NEM
ol ooy Sk Tt e
HEG PAEECEN PESSOA QUE FALE A DESANDEM. ¢

VIOLENTOS. . LINGUA DELES E A




JA SE
VAl VER SE

FURIOSO, HENRIGUE ATIRA-SE A ARUORE, CONSCIENTE DE GUE MESMO
VELHO O SOBREIRO NAO SE DEIXARA ABATER SEM OFERECER RESISTENCIA,

MAS,., E O TRONCO TAMBEM,
BASTA UMA MACHADADA PARA A REVELANDO UMA MANGA GUE
CORTICA SE ABRIR COMO UM LIVRO,  PULSA COMO UM CORAGAO SADIO,
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Filipa Martins

Escritora

Filipa Martins nasceu em Lisboa, em 1983, e é uma
premiada escritora, romancista e argumentista.
Recebeu o Prémio Revelacdo, na categoria de Ficgao,
atribuido pela Associacao Portuguesa de Escritores
(APE), com Elogio do Passeio Publico, o seu primeiro
romance. Obteve ainda o Prémio Jovens Criadores do
Clube Portugués de Artes e Ideias com Esteira. Em
2009, publicou o seu segundo romance, Quanta Terra.
Em 2014, saiu pela Quetzal o seu terceiro romance,
Mustang Branco, a que se seguiu, com a mesma
chancela, Na Memoria dos Rouxindis (2018), Prémio
Manuel de Boaventura. Recentemente, foi especialista
do Plano Nacional de Leitura para a area de fic¢do,
tendo avaliado mais de 200 obras e selecionado
dezenas de titulos.

Alonso Reis Cabral

Escritor

Afonso Reis Cabral (1990) é autor de quatro livros.
Condensagao (2005), O Meu Irmao (Prémio Leya 2014),
Pao de Actcar (Prémio José Saramago 2019) e Leva-me
Contigo - Portugal e Pé pela Estrada Nacional 2 (2019).
As suas obras estdo publicadas em varias linguas.
Contribuidor regular para diversas publicagoes, é
colunista do Jornal de Noticias. E também presidente
da Fundagao Eca de Queiroz. Nos tempos livres, faz
Scuba Diving e pratica boxe.

Foto: Matilde Fieschi

Joana Bértholo

Escritora

Joana Bértholo é escritora. Para além dos livros,
escreve regularmente para danga e para teatro.
Formou-se em Design e doutorou-se em Estudos
Culturais e viveu durante muitos anos fora do pais.
Publica romances, contos, infantojuvenil, ensaios; e
usa os diferentes géneros para explorar através da
ficgdo as facetas da crise climatica e da nossa relagao
com o territério e o que nos rodeia.

Val¢rio Romao

Escritor

Valério Romao nasce em Franca em 1974. Licenciado
em Filosofia pela Universidade Nova de Lisboa, tem
trés romances publicados (Autismo (2012), O da Joana
(2013), Cair para dentro (2018), pela Abysmo), trés
livros de contos Facas (2013, Companhia das Ilhas),
Da Familia (2014, Abysmo) Dez razdes para aspirar a
ser gato (2015, Mariposa Azul) e duas pegas de teatro
A Mala (2015, Guilhotina), Irina, Macha, Olga (2016,
Nio Edicées). E igualmente tradutor (Houellebecq,
Baldwin, Bukowski) e dramaturgo e integra o projecto
de spoken word mao-mao.
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Patricia Guimaracs

Artista

Animadora 2D, autora de BD e docente no Curso
Profissional e Técnico de Animacao 2D/ 3D, na Escola
Artistica de Soares dos Reis, no Porto.

Ao longo do seu percurso profissional trabalhou

com diversas produtoras nacionais de cinema de
animagao entre as quais, MODOImago, Animanostra,
Animais Avpl., Sardinha em Lata, Toonelada, AIM
Creative Studios e o BAP-Studio (Bando a Parte). No
ambito da banda desenhada, tem publicados STABAT
MATER (2015), MANUELinutil (2016), Péra Verde (2019),
e integra ainda a antologia colectiva Nodoa

Negra (2018), editada pela Chili Com Carne.

Participou em diversos fanzines como Preto no
Branco, Nicotina e Your Mouth is a Guillotine. Conta
com trabalho ilustrado para editoras, jornais, museus e
teatros (livros, albuns, cartazes e programas).

E ainda membro da Casa da Animacao, sediada no
Porto.

¢

Joana Mosi

Artista

Joana Mosi ¢ artista visual e autora de banda
desenhada. E licenciada em Pintura pela Faculdade de
Belas Artes de Lisboa, onde é atualmente doutoranda
e professora, e Mestre em Cinema , na vertende de
Realizacao, pela Escola Superior de Teatro e Cinema.
Das suas obras em banda desenhada destacam-se Nem
Todos os Cactos tém Picos (2017, Polvo), Both Sides
Now (2020, Ao Norte), The Apartment (2022, kus!) e

O Mangusto (A Seita, 2023). Colabora regularmente
com actividades e iniciativas culturais, a nivel nacional
e internacional. Participa activamente em festivais

e conferéncias da area, e recentemente integrou

a equipa de programacao de curtas-metragens do
IndieLisboa.

Bernardo Majer

Artista

Bernardo Majer nasceu em 1990, em Lisboa, e tirou a
licenciatura de Design de Comunicagdo na Faculdade
de Belas-Artes da Universidade de Lisboa.

E designer e ilustrador, tendo iniciado a sua atividade
como autor de BD em 2012, em obras como “Super
Pig - O Impaciente Ingés”, “Toutinegra”, “Crumbs”

e “Almanaque”. Lancou em 2022 a seu primeiro

livro como desenhador e argumentista, “Estes

Dias”, vencendo o prémio de Melhor Obra de Banda
Desenhada de Autor Portugués do festival Amadora
BD.

Ricardo Baptista

Artista

Ricardo Baptista nasceu na Ilha da Madeira em 1984.
Formou-se em Medicina em 2009 mas a sua grande
paixao sempre foi a banda desenhada.

Em 2017 comecou a fazer bd de forma regular, tendo
autopublicado uma mao cheia de fanzines até a data
(Tiny Comics 1a 5 e Planeta Satélite 1 a 3) e colaborado
com projectos editoriais independentes como o
portal de banda desenhada Bandas Desenhadas
(Espago Interior, webcomic, 2019-2020), o “Colectivo”
Ditirambos (Ditirambos: Extase, 2019; Ditirambos:
Abismo, 2021), a Erva Daninha Press (Regresso

ao Olimpo #1, 2019), a Edicdes Gorila Sentado
(“Hypnotopia” in Tales From Afar, 2021) e a Umbra
Edi¢oes (“Weep me not dead” com argumento de
Pedro Moura in Umbra #3, 2021).



Boas praticas para
a regenceracao do Montado

de¢ sobro

Existem diversas medidas que podem ser implementadas e que contribuem para travar a degradacao do

Montado, dentre as quais destacamos...

Para AUMENTAR A ABSORCAO E A INFILTRACAO

DE AGUA, permitindo a retengdo de humidade e

a protecao do solo:

* Construir barragens ou charcas (devidamente
licenciadas) para armazenamento de agua da chuva;

* Fazer sementeira direta com culturas de cobertura
para aumentar a capacidade de infiltracao de agua no
solo;

* Evitar lavrar o solo de forma a protegé-lo da erosao;
* Cobrir o solo a volta das arvores recém-instaladas
com uma cobertura natural que pode ser organica
(palha, residuos vegetais, lenhas, etc.) ou inorganica
(pedras, areia, etc.) para ajudar a reduzir a evaporagao
da agua.

Para EVITAR A PROPAGAGAO DE DOENCAS, sendo
as mais comuns o carvao do entrecasco e a fitéftora
(esta ultima constitui a principal responsavel pelo
enfraquecimento e morte de sobreiros e azinheiras,
ao atacar diretamente as raizes, embora os sintomas
da doenca se manifestem na copa das arvores):

* Nao fazer gradagens ou lavouras, uma vez que dani-
ficam as raizes, fragilizando as arvores e promovendo
a disseminagao das doencgas no solo (utilizar antes o
corta-matos no controlo da vegetacao);

* Desinfetar os instrumentos de poda e descortica-
mento, evitando a dispersao da doenca;

* Desinfetar e proteger as feridas resultantes da
poda com pasta cicatrizante;

* Podar e remover os ramos afetados das arvores
doentes (apenas no caso do carvao do entrecasco).

Para MANTER A COBERTURA DO SOLO e assim
proteger o solo nos periodos de chuva, favorecendo
a infiltrac@o de agua e tornando o solo mais fértil

e produtivo:

* Fazer pastoreio rotativo para permitir a regeneracao
das pastagens;

» Utilizar o corta-matos para o corte da vegetacao,
evitando lavrar o solo e deixando no chao as folhas
secas e outros residuos vegetais dos sobreiros ou de
outras arvores ou arbustos;

* Deixar ficar o restolho nas areas cultivadas e as
palhas, no caso das culturas de cereais;

» Evitar deixar o solo nu, sem qualquer vegetagao,
como acontece a seguir a uma lavoura.

Para MELHORAR O SOLO, contribuindo para
aumentar a sua fertilidade e fortalecendo-o para
combater eventuais doencas:

* Fazer sementeira ou plantacao de leguminosas,
pois favorecem o enriquecimento do solo em
azoto (entre as leguminosas incluem-se a fava,
ervilha, grao-de-bico, feijoes, tremocilha, ervilhaca,
luzernas, serradelas, trevos, alguns arbustos como
as giestas, tojos ou piornos, ou mesmo arvores,
como a alfarrobeira).



Para TORNAR O SOLO MAIS RICO, FERTIL

E EQUILIBRADO, contribuindo para reduzir as
pragas e doengas e melhorar a satde das arvores:
* Criar pastagens permanentes biodiversas,
pastagens que depois de semeadas, se mantém
pelo menos por 5 anos mas podem durar décadas,
compostas por um grande nimero de espécies

e variedades (até 20), através de uma mistura de
leguminosas (trevo, serradela, biserrula, luzernas)
e gramineas (azevém, panasco ou pé-de-galo,
festuca alta, rabo-de-zorra); estas pastagens vao
permitir dar aos animais uma alimentagao mais rica
em nutrientes e durante mais tempo.
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Para CONTROLAR AS PRAGAS de insetos preju-
diciais ao montado de forma natural, através do
aumento da biodiversidade:

* Criagao de abrigos, quer para insetos auxiliares,
répteis e anfibios, quer para aves e morcegos,
ajudando a regular as populagoes de insetos
prejudiciais.

Para MELHORAR A PRODUTIVIDADE DO SOLO con-
tribuindo, simultaneamente, para a restauracao de
ecossistemas e para o incremento da biodiversidade:
* Aplicar o pastoreio rotativo: neste sistema os
animais pastam em pequenas parcelas durante um
curto periodo de tempo, ficando depois as parcelas
em descanso durante um periodo mais alargado
para permitir a recuperacao da pastagem e o
restabelecimento do seu potencial produtivo; este
processo repete-se depois pelas restantes parcelas
disponiveis.
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