Um detective na cozinha - Que alimentos tém amido?

> Coloca pedacos dos alimentos escolhidos em pratos.
> Deita algumas gotas de tintura de iodo sobre cada um dos alimentos.

A tintura de iodo muda de cor em contacto com o amido.
> Observa o resultado em cada um dos alimentos.
> Regista as observacoes.

O que concluis?

O alimento tem amido?

Quando se adiciona tintura de iodo
ALIMENTO fica azul escuro, quase preto?
(SIM/NAO)

BATATA

MACA

CENOURA

PAO

De acordo com o que concluiste, escreve o nome de cada um dos alimentos num
dos conjuntos.

ALIMENTOS COM AMIDO ALIMENTOS SEM AMIDO




