PAVILHAO DO
CONHECIMENTO

CENTRO CIENCIA VIVA

AQUI HA MECANICA!

Cenario de aprendizagem
8= 1.° Ciclo do Ensino Basico (3.° ano de escolaridade)
é Estudo do Meio

Balancé | Alavanca | Fulcro | Maquinas simples | Fisica

Arquimedes disse: "Dé-me um ponto de apoio e uma alavanca que moverei o mundo”! E, de facto, com um
balancé suficientemente comprido, até um elefante conseguiriamos levantar. Um balancé é, na realidade,
uma alavanca, um engenhoso sistema usado ha milhares de anos para levantar objetos pesados.

O cenario de aprendizagem proposto complementa as aprendizagens essenciais — no dominio da
Tecnologia — realizadas pelos alunos na disciplina de Estudo do Meio, explorando os principios fisicos
das maquinas simples, em geral, e, em particular, das alavancas, relacionando-os com situagoes do
quotidiano.

Os cenadrios de aprendizagem Ciéncia Viva tém como objetivo estimular a curiosidade e o
pensamento critico para diferentes conceitos cientificos, interpretar situagoes do quotidiano,
consolidar aprendizagens adquiridas e desenvolver novos conhecimentos sobre topicos do
curriculo, em contexto interdisciplinar e recorrendo a metodologia IBSE.

« Estabelecer uma relagao de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre um objeto
e do movimento exercido sobre o0 mesmo em diferentes superficies;

Enquadramento + Manusear operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de
curricular acordo com as suas fungoes, principios e relagoes;

« Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.

« Conhecer diversas maquinas simples (alavanca, roldana, roda dentada, ...);

+ Identificar os elementos constituintes de um balancé (alavanca);
Objetivos - . )

+  Compreender, em termos fisicos, o funcionamento de uma alavanca;

+ Associar o manuseamento de operadores tecnoldégicos com o desenvolvimento da humanidade.
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CONTEUDOS

Este cenario de aprendizagem é composto por quatro momentos distintos de exploragao:

Video: Construir uma alavanca

Protocolo experimental: Alavanca
Protocolo experimental: Levantar elefantes
Quiz: Aqui ha mecanica!

SUGESTAO DE EXPLORAGAO

1.

Inicie a exploracao deste cenario de aprendizagem convidando os alunos a visualizarem o video
“Construir uma alavanca” (duragao: 3 minuto). Partindo de simples blocos de construcao, os alunos

serao desafiados a construir as suas préprias alavancas, a explorar os seus diferentes constituintes
assim como a testar a diferentes localizagbes para o ponto de apoio da alavanca (fulcro) e,
consequentemente, diferentes comprimentos os bragos de forga;

De seqguida, através do protocolo experimental “Alavanca”, os alunos poderao aprofundar o seu
conhecimento sobre maquinas simples, em particular, as alavancas. Com esta atividade, sera
possivel testar o efeito de afastar ou aproximar o ponto de apoio da alavanca (denominado fulcro)
do local onde se exerce a forga;

Nesta fase do cenario, sugere-se que os alunos explorem o que sao maquinas simples e para que
servem com o protocolo experimental “Levantar elefantes”. Sera que cada aluno conseguiria
equilibrar um elefante apenas com a massa do seu corpo? Com recurso a uma alavanca, irdao
encontrar a resposta;

Termine este cenario desafiando os alunos a responder ao quiz “Aqui ha mecanica!”, com perguntas
de escolha multipla, como forma de consolidar conhecimentos sobre as principais estratégias de
camuflagem dos animais. Cada questao apresenta uma pequena explicagcao que ira permitir uma
melhor compreensao dos conceitos cientificos abordados.

ENSINO A DISTANCIA

Os cenarios de aprendizagem propostos encontram-se estruturados para poderem servir de
complemento ao ensino a distancia. Neste sentido, sugere-se que seja solicitado aos alunos a realizagao
posterior de pesquisas sobre os temas abordados. Os resultados das pesquisas poderao ser partilhados
com o professor ou servir de base ao debate com a turma, nas plataformas digitais usadas no ensino a
distancia.

Este cendrio de aprendizagem baseia-se no mddulo “Balancé” da exposi¢do “Tcharan! Circo de experiéncias” do Pavilhdo do
Conhecimento - Centro Ciéncia Viva.

B— tipologia AA& nivel de ensino é areas disciplinares @ areas tematicas z duragao


https://academia.cienciaviva.pt/recursos/recurso.php?id_recurso=687
https://academia.cienciaviva.pt/recursos/recurso.php?id_recurso=703
https://academia.cienciaviva.pt/recursos/recurso.php?id_recurso=702
https://academia.cienciaviva.pt/desafios/?id_recurso=704&id_quiz=19

