
“SobreAmesa” é o nome da prova de chás e infusões que vai aquecer os sentidos no Centro
de Ciência Viva do Alviela, em Alcanena, no próximo dia 13 de janeiro, a partir das 16 horas,
com a participação da sommelier Sónia Fiuza, do departamento de química da Universidade
de Coimbra, Clarinda Paixão, da Américo Duarte Paixão, Lda., e António Coutinho, do Centro
de Ecologia Funcional da Universidade de Coimbra.

Nesta iniciativa, onde haverá uma degustação para os participantes, será explicada a diferença
entre  chá  e  infusão,  e  dadas  a  conhecer  as  principais  espécies  de  plantas  medicinais  e
aromáticas da região e em que situações se utilizam.

6

Prova de chás e infusões no Centro de Ciência Viva https://www.rederegional.com/index.php/breves/21051-prova-de-chas-...

1 of 1 31-01-2018 14:47


