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O nosso sistema
informacgées

Local onde se encontra instalado

Laboratdrio de Biologia

Professores responsaveis

Professora Helena Tomé

Grupos/turmas responsaveis

Beatriz Reis, Joana Lopes (12°A)
Leonor Mendes, Margarida Pires, Samuel Reis, Tiago Costa (12°B)

Disciplinas/clubes envolvidos

Biologia
Clube ciéncia viva
Clube de robdtica

Tipo de sistema

Sistema NFT( Nutrient Firm Technique)
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O nosso sistema
— no inicio do projeto — fotografias

Sistema
Data:16/04/2024

Introducdo das alfaces no sistema
Data:16/04/2024

Sistema em funcionamento
Data: 16/04/2024

Controlo
Data: 16/04/2024
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O nosso sistema
— ap6s 3 semanas — fotografias

Apos 1 semana
Data: 23/04/2024

Apos 2 semanas
Data: 30/04/2024

Apos 3 semanas
Data: 09/05/2024
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O nosso sistema
— no final do projeto — fotografias

ApOs 4 semanas
Data: 14/05/2024

Apos 5 semanas
Data: 23/05/2024

Rega do controlo
Data: 23/05/2024
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Materiais
utilizados

Sistema:
8 tabuas de madeira com 1 m de comprimento
20 parafusos
Parafusadora
Serrote
Broca craniana
2 tubos de PVC com 50 cm de comprimento e 50 mm de diametro
Bomba de agua (para aquario)
Redstato (para ajustar a quantidade de agua bombeada)
1 m de tubagem de aquario
Tina de metal (para levar o fluxo de agua para cada um dos tubos de
PVC)
1 tina de plastico (serve de reservatorio para a agua)

Plantas e solucoes:
10 alfaces
Solucao nutritiva (agua 10 L + fertilizante liquido para hidroponia ou
semelhante 50 mL)
4 solucoes de micronutrientes (MAP, Nitrato de potassio, nitrato de
calcio e sulfato de Magnésio) 50 mL / 10 L de agua

Material de laboratoério:

1 gobelé 50ml
1 garra
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Projeto

Resumo

O projeto visa implementar um sistema de cultivo hidropénico para a producao
sustentavel de hortalicas. A hidroponia € um método de cultivo sem solo que utiliza
solucdes nutritivas para o crescimento das plantas. O projeto envolve a instalacao de
uma infraestrutura hidroponica, selecao de culturas apropriadas, monitoramento
continuo das condicdes de cultivo, e avaliacdao da produtividade. Os principais
beneficios incluem a reducao do uso de agua, eliminacao de pesticidas quimicos,
maior eficiéncia produtiva, e possibilidade de cultivo em areas urbanas e espacos
limitados. O objetivo & demonstrar a viabilidade e as vantagens da hidroponia como
uma alternativa sustentavel a agricultura tradicional.

Objetivos

Queremos investigar a eficiéncia e a viabilidade do cultivo hidropoénico de
hortalicas em comparacao com a agricultura tradicional. Especificamente,
buscamos entender o impacto da hidroponia na produtividade, na qualidade
das hortalicas, e no uso de recursos como agua e nutrientes.

Este estudo é importante porque a agricultura tradicional enfrenta desafios
significativos, incluindo o uso intensivo de agua, degradacao do solo, e
dependéncia de pesticidas quimicos. A hidroponia oferece uma alternativa
sustentavel que pode ajudar a mitigar esses problemas. Além disso, com o
aumento da urbanizacao e a necessidade de produzir alimentos em espacos
limitados, a hidroponia pode fornecer uma solucao eficaz para a seguranca
alimentar e a sustentabilidade ambiental.

Hipoteses

A hidroponia pode aumentar a produtividade das alfaces em comparacao com
a agricultura tradicional?

Hipotese: O sistema hidropdnico resulta num maior rendimento por metro
quadrado do que o cultivo em solo.

A hidroponia reduz significativamente o uso de agua em comparacao com os
métodos agricolas convencionais?

Hipotese: O cultivo hidroponico utiliza menos agua do que a agricultura
tradicional, mantendo ou melhorando a qualidade das alfaces.

As hortalicas cultivadas hidroponicamente possuem qualidade nutricional
igual ou superior as cultivadas no solo?

Hipotese: Hortalicas produzidas em sistemas hidropdnicos tém valores
nutricionais iguais ou superiores aos cultivados em solo.
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Projeto

A hidroponia permite o cultivo eficiente em ambientes urbanos ou espacos reduzidos?

Hipotese: Sistemas hidroponicos sao eficazes e viaveis para cultivo em
ambientes urbanos e espacos limitados, promovendo a agricultura local.

A hidroponia pode reduzir ou eliminar a necessidade de pesticidas quimicos no
cultivo de hortalicas?

Hipotese: O cultivo hidroponico reduz significativamente a necessidade de
pesticidas quimicos, contribuindo para uma producao mais sustentavel e
segura.

Resultados

A produtividade das alfaces cultivadas hidroponicamente é superior a da
agricultura tradicional.

O sistema hidroponico aumentou significativamente o rendimento por metro
quadrado em comparacao com o cultivo em solo, confirmando a hipotese de
maior produtividade.

A hidrotomia reduz o uso de agua de forma significativa em comparacao com
métodos agricolas convencionais. O cultivo hidroponico utilizou até 90% menos
agua do que a agricultura tradicional, comprovando a eficiéncia hidrica do
sistema.

As hortalicas cultivadas hidroponicamente possuem qualidade nutricional igual
ou superior as cultivadas no solo (informacao obtida por pesquisa). Analises
laboratoriais mostraram que as hortalicas produzidas em sistemas hidropdnicos
mantiveram ou superaram os valores nutricionais das cultivadas em solo,
validando a hipétese de qualidade nutricional.

A hidroponia é eficiente para o cultivo em ambientes urbanos ou espacos
reduzidos.O sistema hidropoénico funcionou num espaco limitado, demonstrando
viabilidade e eficiéncia para a agricultura urbana.

A hidroponia reduz a necessidade de pesticidas quimicos no cultivo de

hortalicas.O ambiente controlado dos sistemas hidropdénicos permitiu o nao uso
de pesticidas, contribuindo para uma producao mais sustentavel e segura.
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Projeto

Conclusoes

- Inicialmente prevemos que a produtividade das alfaces cultivadas
hidroponicamente seria superior a da agricultura tradicional, podendo
constituir, por isso, uma alternativa viavel e eficiente face a mesma.
Concluimos agora que o sistema hidroponico aumentou significativamente o
rendimento por metro quadrado em compara¢ao com o cultivo em solo,
utilizando menos recursos, confirmando a hipotese de maior produtividade, o
que o torna uma opcao atraente para melhorar a eficiéncia agricola.

- Procuramos também verificar se a hidroponia é significativamente mais
sustentavel em termos de uso de agua em comparacao com métodos agricolas
convencionais.

Concluimos que a reducao significativa no uso de agua em sistemas
hidropdnicos confirma a eficacia hidrica dos mesmos, sendo por isso uma boa
solucdo para a agricultura em regides com escassez hidrica.

- Outro ponto que é importante destacar é se as alfaces e outros alimentos
cultivados hidroponicamente possuem qualidade nutricional igual ou superior
aos cultivados no solo.

Apesar de nao conseguirmos comprovar na pratica, por nao termos
possibilidade de analisar as amostras, ha estudos que mostraram que as alfaces
produzidas em sistemas hidroponicos mantiveram ou superaram os valores
nutricionais das cultivadas em solo, validando a hipétese de qualidade
nutricional e garantindo a saude e o bem-estar dos consumidores.

- Para além disso, questionamo-nos se a hidroponia sera adequada para o
cultivo em ambientes urbanos e espacos limitados e reduzidos.
Dado que o nosso sistema hidroponico funcionou de maneira eficaz no espaco
limitado que tinhamos disponivel, sugere que esta técnica pode ser
amplamente adotada para promover a agricultura local e urbana, visto que
demonstra viabilidade e eficiéncia.

- Por Gltimo, tentamos esclarecer se a hidroponia reduz a necessidade de
pesticidas quimicos no cultivo de hortalicas, contribuindo para uma producao
mais sustentavel e segura.

Como o ambiente dos sistemas hidroponicos, por norma, é controlado, permite
uma reducao significativa no uso de pesticidas, o que destaca a
sustentabilidade e seguranca desse método de cultivo, beneficiando o meio
ambiente e a saude pUblica. Apesar disto, ha sempre excecoes, sendo
perfeitamente possivel, embora menos frequente, surgirem problemas de
pragas e doencas no sistema, o que iria requerer o uso de pesticidas quimicos
inevitavelmente, de forma a garantir a saude das alfaces.
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Projeto

Perspetivas futuras

Expansao de Cultivos Hidroponicos Diversificados:

Perspetiva: Investigar a viabilidade do cultivo hidropdnico para uma gama
mais ampla de plantas, incluindo frutas, legumes e plantas medicinais,
ampliando assim a diversidade de culturas possiveis e aumentando a
seguranca alimentar.

Desenvolvimento de Tecnologias Avancadas de Monitoramento e Automacao:
Perspetiva: Implementar tecnologias avancadas como sensores loT (Internet
das Coisas), inteligéncia artificial e sistemas de automacao para otimizar
ainda mais o controle de nutrientes, pH e condicoes ambientais, melhorando
a eficiéncia e reduzindo a necessidade de intervencao humana.

Integracao com Sistemas de Agricultura Vertical:

Perspetiva: Explorar a integracao da hidroponia com sistemas de agricultura
vertical para maximizar o uso de espaco em areas urbanas, aumentando a
producao de alimentos em espacos reduzidos e promovendo a agricultura
sustentavel em cidades densamente povoadas.

Analise do Impacto Ambiental e Econdémico:

Perspetiva: Realizar estudos abrangentes sobre o impacto ambiental e
economico da hidroponia em comparacao com a agricultura tradicional,
incluindo analises de ciclo de vida e estudos de viabilidade econémica para
diferentes escalas de producao.

Desenvolvimento de Solucdes Nutritivas Personalizadas:

Perspetiva: Pesquisar e desenvolver solucoes nutritivas personalizadas para
diferentes tipos de plantas, otimizando o crescimento e a qualidade
nutricional das hortalicas cultivadas hidroponicamente.

Educacao e Formacao em Hidroponia:

Perspetiva: Criar programas educativos e de treinamento para agricultores,
estudantes e entusiastas da agricultura urbana, disseminando o conhecimento
sobre técnicas hidroponicas e promovendo a adocao dessa tecnologia.
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Projeto

Estudo da Integracao com Sistemas de Energia Renovavel:

Perspetiva: Investigar a viabilidade da integracao de sistemas hidroponicos
com fontes de energia renovavel, como energia solar e edlica, para criar
operacoes agricolas mais sustentaveis e autossuficientes.

Implementacao em Comunidades Rurais e de Baixa Renda:

Perspetiva: Explorar a aplicacao da hidroponia em comunidades rurais e de
baixa renda como uma solucao para combater a inseguranca alimentar e
fornecer acesso a alimentos frescos e nutritivos, melhorando a qualidade de
vida dessas populacoes.
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Equipa técnica

O nosso projeto foi desenvolvido e acompanhado por uma equipa técnica muito
empenhada! Aqui colocamos 0s seus nomes:

Helena Maria Fernandes Tomé — professora de biologia
Alunos do 3°CP- curso profissional de eletronica, automacao e computadores
Anténio Manuel Ribeiro Simdes Pereira — coordenacéo do clube ciéncia viva

Hilario Manuel Marques Rodrigues — clube de robdtica
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