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Hidroponia na Sala de Aula

A hidroponia consiste numa técnica de cultivo na qual as raizes das plantas sao irrigadas por uma
solugao nutritiva que contém agua e os nutrientes necessarios ao crescimento vegetal, eliminando a
necessidade de recorrer ao uso de solo. O projeto “Hidroponia na Sala de Aula” desafia professores e
alunos do 3.° ciclo do Ensino Bésico e do Ensino Secundario a criar um sistema hidropdnico na sala de
aula. O projeto permite acompanhar o desenvolvimento das plantas e eventuais interferéncias de
fatores como o pH, a concentragao de nutrientes e intensidade de luz.

Esta Agao de Curta Duragao capacita os docentes a construir um sistema hidroponico na sua escola e
a apoiar ativamente os seus alunos no desenvolvimento de um projeto de hidroponia, através
formulagao de perguntas e da monitorizagao e recolha de dados sobre as plantas do sistema.

Modalidade:
Acao de curta duragdo

Destinatarios:
Professores do 3.° Ciclo do Ensino Béasico e do Ensino Secunddrio (cédigos de grupo docéncia 510 e
520)

Estrutura:
A agdo de curta duragado tem uma duragéo de 3,5 horas.

Calendarizagao:
6 de janeiro de 2024, das 9h30 as 13h00

NUmero maximo de formandos: 18 | NUumero minimo de formandos: 10

Local de formagao:
Pavilhdo do Conhecimento — Centro Ciéncia Viva

Objetivos:

e Dar aconhecer aos docentes o enquadramento tedrico de suporte ao tema da hidroponig;

e Analisar a carateristicas de um sistema hidropénico;

e Identificar espécies vegetais, as suas carateristicas e necessidades para um cultivo
hidropdnico;

e Compreender os fatores associados a monitorizagdo de sistemas de hidroponia;

o Identificar as vantagens da técnica de hidroponia;

e Debater aimportancia do conhecimento para uma maior sensibilizagao ambiental e para a
tomada de decisdes e participagao civica.

Metodologia:

Sessdo tedrico-pratica com enquadramento tedrico e dinamicas praticas. As atividades propostas
foram construidas usando metodologia inquiry based science learning e versam a tematica indicada
sob diferentes perspetivas, pretendendo capacitar os formandos de metodologias para fazer o
acompanhamento do projeto junto dos seus alunos.
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Formadores:

Carla Lopes, Ciéncia Viva
Filipe Correia, Ciéncia Viva
Gabriella Ferreira, Ciéncia Viva
Nuno Antunes, Ciéncia Viva
Sandra Soares, Ciéncia Viva

Avaliagao:

O processo de avaliagdo ird incidir sobre a produgdo de um relatério escrito (maximo uma pagina A4)
contendo uma reflexao critica acerca da forma sobre a qual o contetddo da formagéao contribuiu para o
seu desenvolvimento.

Preenchimento de um questiondrio de avaliagdo da agdo de formacéo.
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