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Virus: bons, maus e viloes

O protagonismo atribuido, normalmente, aos virus esta relacionado com a sua capacidade para causar
diversas doengas, mas... poderao também existir virus "bons"? A investigagao cientifica tem obtido
resultados que apontam nesse sentido e, atualmente, sao ja varios os estudos que analisam o seu
possivel papel na promogao da saude.

Embora os virus sejam frequentemente estudados como agentes patogénicos, muitos sao benéficos
para os seus hospedeiros, e gragcas a sua capacidade de infetar uma grande diversidade de
organismos, a velocidade a qual se multiplicam no interior das células e as mutagoes sofridas, as
particulas virais sdo a maior fonte de inovagao genética... e até de inspiragao para o desenvolvimento
de novas estratégias terapéuticas.

Neste sentido, esta agao de formacgao de curta duragado explora a surpreendente biodiversidade dos
virus, a sua estrutura e estratégias de atuagao, assim como a importancia de estes comecarem a ser
considerados nao sé como causadores de doengas, mas também como, potencialmente, benéficos
para a saude dos seus hospedeiros, sem esquecer 0os mais recentes avangos da engenharia
biotecnoldgica na area do desenvolvimento de vetores virais para terapia.

Modalidade:
Acao de curta duragao

Destinatarios:
Professores dos grupos de recrutamento 230 e 520

Estrutura:
A acgao de curta duragao tem uma duragao de 4 horas, distribuidas por dois dias

Calendarizagao:
23 e 25 de fevereiro de 2021, das 18h00 as 20h00

Numero maximo de formandos: 20 | NUmero minimo de formandos: 10

Local de formagao:
Formagao online (plataforma Zoom)

Objetivos:

e Conhecer a biodiversidade viral;

e Identificar os elementos constituintes de uma particula viral;

e Compreender as estratégias de atuagao dos virus;

e Reconhecer o potencial patogénico de alguns virus, assim como o impacte benéfico que
outros podem ter para os seus hospedeiros;

e Associar a extraordinaria capacidade de infecao e replicacao dos virus como o seu potencial
uso como transportadores intracelulares;

e Refletir sobre os problemas associados ao desenvolvimento de vetores virais para aplicagao
terapéutica;

e Analisar artigos cientificos e discutir os seus principais resultados e conclusoes.
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Metodologia:
Sessao tedrico-pratica
e 1.2 parte: Enquadramento teodrico e curricular de suporte a agao.
e 2.2 parte: Anadlise de artigos cientificos e exploragao tedrico-pratica das acoes benéficas de
alguns virus e de solugdes terapéuticas desenvolvidas com recurso a particulas semelhantes
avirus.

As atividades propostas foram construidas usando a metodologia inquiry based science learning e
versam a tematica indicada sob diferentes perspetivas, pretendendo capacitar os formandos do
conhecimento cientifico adequado para abordarem com os seus alunos a tematica da virologia, em
contexto tedrico-pratico e enquadrado com os conteldos curriculares.

Formadores:
Sandra S. Soares | Ciéncia Viva

Avaliagao:

O processo de avaliagao ira incidir sobre a produgédo de uma reflexao critica com, no maximo uma
pagina, acerca da forma como o conteldo da formacgao contribuiu para o seu desenvolvimento
profissional. Adicionalmente, sera requerido o preenchimento de um questionario de avaliagao da
acao de formagao.
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