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Adaptacoes ao meio aquatico

As adaptagdes dos organismos ao meio aquatico surgiram muito antes de se registarem adaptacoes
a vida em terral

Fauna e flora foram-se adaptando a vasta diversidade de habitats e as distintas condigdes ambientais
dos diversos meios aquaticos. E... as adaptagOes sao muitas e variadas: estruturais, fisioldgicas e
comportamentais.

Nesta acdo de curta duragao serao explorados diversos tipos de adaptagdo, com exemplos
exclusivamente autdctones portugueses, e sugeridas varias dinamicas pedagdgicas de “maos na
massa" para futura utilizagdo em contexto educativo.

Modalidade:
Acao de curta duragao online

Destinatarios:
Professores dos grupos de recrutamento 230 e 520.

Estrutura:
A acgao de curta duragao tem uma duracao de 4 horas, divididas em duas partes.

Calendarizagao:
07 e 14 de abril de 2021 | das 17h30 as 19h30

Numero maximo de formandos: 30 | Nimero minimo de formandos: 10

Local de formagao:
Plataforma Zoom (formagao online)

Objetivos:

e Conhecer a biodiversidade aquatica de diferentes ecossistemas nacionais;

e Identificar as principais caracteristicas e adaptagdes de animais e plantas ao meio aquatico;

e Capacitar os professores de competéncias cientificas para a exploragao de organismos vivos
aquaticos e das suas adaptagdes aos respetivos habitats;

e Dinamizar estratégias de trabalho colaborativo;

e Criar uma planificagdo de uma possivel saida de campo — abordando todos os materiais e
procedimentos necessarios (e/ou alternativos) para a recolha e o processamento de
informagao — para exploragao de espécies de fauna e flora autéctones da costa portuguesa.

Metodologia:
e 1.2 parte: Enquadramento tedrico e curricular de suporte a agao, com recurso a atividades
praticas.

e 2.2 parte: Dinamicas participativas para exploragao contextual das adaptagoes dos seres
vivos aos meios aquaticos autoctones portugueses.

As atividades propostas foram construidas usando a metodologia Inquiry Based Science Learning e
versam a tematica indicada sob diferentes perspetivas, pretendendo capacitar os formandos do
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conhecimento cientifico adequado sobre diversidade de adaptagdes de alguns seres vivos presentes
na orla costeira portuguesa, bem como técnicas de recolha e exploragao desses mesmos seres vivos
numa possivel saida de campo.

Formadores:
Marco Aurélio Alves | Ciéncia Viva
Sandra S Soares | Ciéncia Viva

Avaliagao:

O processo de avaliagao ira incidir sobre a produgao de uma reflexao critica (maximo uma pagina A4)
acerca da forma como o conteudo da formagao contribuiu para o seu desenvolvimento profissional.
Adicionalmente sera requerido o preenchimento de uma ficha de avaliagao da agao de formagao.
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