
 

 

Atlântico Júnior – a compreensão do Atlântico e a sua importância para a 
sustentabilidade do planeta 
 

 

O concurso prémio ATLÂNTICO JÚNIOR visa promover nos mais jovens o gosto pela tecnologia, 

numa perspetiva de trabalho em equipa e de aprender fazendo, dando visibilidade ao seu papel na 

compreensão do Atlântico e à sua importância para a sustentabilidade do planeta e para as 

comunidades que o rodeiam. 

Promover a cultura científica e tecnológica através da valorização do Atlântico como sistema 

natural, e do seu papel na sustentabilidade do planeta e na sociedade é o objetivo do concurso 

prémio Atlântico Júnior.  

Inserida na terceira edição do concurso a ação de formação visa promover a capacitação dos 

professores coordenadores dos projetos no planeamento e implementação prática dos protótipos 

desenvolvidos no âmbito do projeto.  

 

Modalidade: 

Ação de Curta Duração online 

 

Destinatários: 

Professores do 3.º ciclo do ensino básico e ensino secundário (código de grupo docência 420, 

510, 520, 530, 540 e 550), que colaboram no Concurso Prémio Atlântico Júnior 2023-2024. 

 

Estrutura: 

A ação de curta duração tem a duração de 3 horas. 

1ª sessão: 1h – Gestão de projetos de engenharia 

2ª sessão: 1h – Sustentabilidade e Literacia do Oceano 

3ª sessão: 1h – Biotecnologia e engenharia/eletrónica  

 

Calendarização: 

1ª sessão: 28 de fevereiro de 2024 das 18h às 19h 

2ª sessão: 20 de março de 2024 das 18h às 19h 

3ª sessão: 23 de abril de 2024 das 18h às 19h 

 

Número máximo de formandos: 18 | Número mínimo de formandos: 10 

 



 

 

 

Local de Formação:  

Formação online (plataforma Zoom) 

 

Objetivos: 

Com esta formação pretende-se: 

 Caracterizar o desenvolvimento de um projeto de engenharia e/ou eletrónica; 
 Abordar o planeamento e execução do projeto;  
 Definir etapas de resolução de desenvolvimento de projetos científicos;  
 Executar e implementar o planeamento do projeto;  
 Compreender a aplicação da biotecnologia e engenharia eletrónica no desenvolvimento e 

sustentabilidade do oceano;  
 Compreender a dimensão e influência do oceano na comunidade; 
 Potenciar comportamentos sustentáveis através do conhecimento do Oceano; 
 Compreender o impacto da humanidade na sustentabilidade do Oceano 

 

Metodologias: 

A ação desenvolve-se em sessões teóricas com enquadramento teórico e prático. As atividades 
propostas foram construídas usando metodologia inquiry based science learning e versam a 
temática indicada sob diferentes perspetivas, pretendendo capacitar os formandos de 
metodologias para fazer o acompanhamento do projeto junto dos seus alunos.  
 

 

Formadores: 

Ana Noronha, Ciência Viva  

Elsa Henriques, Fundação Luso-Americana para o Desenvolvimento 

 

Avaliação: 

O processo de avaliação irá incidir em: 

 

Produção de uma reflexão crítica (máximo uma folha) acerca da forma sobre a qual o conteúdo 

da formação contribuiu para o seu desenvolvimento pessoal e profissional; 

 

Preenchimento do questionário de avaliação da ação de formação. 


