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Compreender a Terra através do Espaco 1

Com este curso pretendemos que, acima de tudo, os professores obtenham uma base solida de
conceitos e conhecimentos fundamentais sobre ciéncia, relativas as matérias curriculares dos
programas escolares do 1.° ciclo do ensino basico e do pré-escolar. Pretende-se ainda que sejam
capazes de adaptar exemplos de diferentes graus de complexidade consoante a faixa etaria dos seus
alunos.

A formacgédo tem uma duragéo total de 25 horas e encontra-se acreditada, na modalidade de curso de
formagdo, com 1 unidade de crédito, na componente especifica de formagdo (CCPFC/ACC-
110883/21).

Modalidade:

Curso de Formagao em formato presencial

Destinatarios:

Professores do 1° ciclo do ensino basico e do pré-escolar (codigos de grupo de docéncia 110 e 100)

Estrutura:

A formagdo sera em formato presencial e tem uma duragdo de 25 horas, distribuidas por 8 sessdes
previamente calendarizadas num total de 25 h.

Calendarizacao:
23, 28 ¢ 30 de Marco; 2,4, 9 ¢ 11 de Maio (17h30 — 20h30) e 3 de Junho (9h — 13h).

N.° maximo de participantes: 20 | N.° minimo de participantes: 10

Objectivos:

- Valorizagdo do desenvolvimento profissional do professor;
- Valorizagdo da formacdo a nivel do ensino experimental das ciéncias;
- Valorizagao das dinamicas curriculares do ensino das ciéncias centradas no Espago
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Conteudos do Curso de Formacao:

A formacao esta concebida para um total de 25 horas, durante as quais se vdo abordar os seguintes
temas:

Apresentagdo da agdo (2,5 horas)

Uma viagem através do Sistema Solar (5 horas)

Luz e escuriddo (2,5 horas)

Aspetos fisicos do meio (2,5 horas)

A matematica no dia-a-dia I (5 horas)

Planifica¢do de uma atividade (2,5 horas)

Apresentag@o dos trabalhos finais dos formandos (5 horas)

Metodologia:

Serdo utilizadas metodologias ativas que promovam a intervencdo participativa dos formandos,
valorizando a sua experiéncia pedagogica e a aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos durante a
acdo de formacao.

Em cada uma das sessdes, a componente tedrica, com recurso a conteudos digitais ird alternar com
uma componente de demonstragdo pratica com o recurso a pequenos videos comentados e atividades
de carater experimental nas sessdes presenciais. Os formadores disponibilizardo materiais para
analise e reflexdo conjunta, assim como fichas de trabalho para as atividades experimentais. As horas
ndo marcadas serdo utilizadas ndo so para a explanagao de conceitos mas também no esclarecimento
de duvidas ou de atividades de caracter mais experimental. A ultima sessdo serd dedicada a
apresentacdo dos trabalhos a efetuar pelos formandos na sala de aula e as suas reflexdes pessoais
sobre as suas aprendizagens.

Formadores:

Isabel Borges | Instituto de Educacdo da Universidade de Lisboa
Sofia Ranito - Professora
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O processo de avaliacdo ira incidir sobre:

Realizagdo de um plano de acdo para introducdo de uma atividade pratica relacionada com o
tema/ unidade escolhida, a ser implementada em sala de aula;

Partilha da experiéncia (ultima sessdo online) com eventual recurso a uma apresentagdo em
PowerPoint;

Relatério escrito com uma reflexdo acerca da atividade a desenvolver com os alunos, das
sessoes de formacdo e do contributo da formagao para o seu desenvolvimento profissional;
Preenchimento da ficha de avaliacdo da acdo de formacao.
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