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@ ANA FONSECA

do fonte dos mais variados - e enraizados - mitos. Na verdade, os morcegos sao usados como

ingrediente em rituais de bruxaria desde a antiguidade. Mas estes animais noturnos também tém

um lado simpatico e Gtil, como a prevengao de diversas pragas, que pode desvendar neste

Carsoscopio. Uma forma de desmistificar a “maldade” dos animais sempre associados ao Halloween.
Em Portugal habitam 27 espécies de morcegos, e cerca de metade sdo cavernicolas, vivendo em minas e
outras cavidades subterraneas como as grutas do Alviela.

I

Mas antes de mais cabe esclarecer: Carsoscopio significa observatorio do carso, sendo carso a adaptagao
para portugués da palavra karst, designacdo da esburacada regido eslovena que acaba por dar nome a todos
os relevos originados em regides onde predominam as rochas calcérias.

Entre o real e o virtual

O Carsoscopio - Centro de Ciéncia Viva do Alviela ocupa um edificio moderno junto a nascente subterranea do
rio Alviela em Alcanena, pouco acima da praia fluvial.

O espaco é composto por trés distintas sec¢des: 0 Geddromo, um filme de realidade virtual sobre o macico
calcario e as suas nascentes, com tecnologia de cadeiras moveis, o Climatédromo, um filme a trés dimensoes
para ver com 6culos especiais sobre o clima da regido, em particular as precipita¢des que estdo na origem da
grande nascente, e, 0 que aqui nos traz esta semana, um Quiroptario, uma galeria sobre morcegos com
interessantes modulos, nomeadamente um capacete para ecolocalizagao que permite ao visitante imitar um
morcego.
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Como em tudo na vida, para os compreender s6 ha uma coisa a fazer: por-se na pele deles. E o0 que propde
esta parte do museu interativo: experiéncias empolgantes, como ficar pendurado de cabeca para baixo,
aumentar a capacidade de audi¢do, guiar-se apenas pelo som ou partilhar um espaco infimo com mil
acompanhantes. Na exposicdo Quiroptario pode também conhecer melhor o habitat dos morcegos, bem
como outras espécies de fauna que partilham os mesmos abrigos.

No Centro de Ciéncia Viva do Alviela ha outras coisas para fazer entre visitar as exposicées permanentes e
temporarias e diversas iniciativas dentro e fora de portas. As atividades sdo agendadas para os varios
momentos do ano e adequadas a diversas idades: Do Refresco com sabor a ciéncia ao Sunset Science, uma
vez por més; Do Cinema, a quinta-feira, ao programa Ciéncia no dia a dia, para séniores; da Hora do cadigo -
para quem quer aprender programacao - aos Passeios cientificos, que ddo a conhecer os fenémenos
geologicos da regido, é diverso o leque de opgoes.

Bailar como um morcego

Especialmente para celebrar o Haloween, o CCVA acolhe esta quarta-feira, 31 a segunda edi¢do do Baile dos
Morcegos. A partir das 20h00, é servido um jantar tematico, ndo recomendado a vegetarianos, onde os
comensais descobrem in loco o contetido dos cinco pratos servidos, preparados pelo chefe Rodrigo Anacleto
como se de um voo de morcego - desde que sai da gruta para cagar, até regressar - se tratasse. Depois, o baile
de mascaras, propriamente dito, ao som da animada banda Xaral’s Dixie, decorre na praia fluvial. O
programa completo custa €30, €15 para criancas dos 6 aos 12 anos. sé o baile fica por €5. Para um ou outro,
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deve aparecer mascarado.

Visitar o Centro de Ciéncia Viva do Alviela (Praia Fluvial dos Olhos d'Agua do Alviela, Louriceira, Alcanena.
Tel. 249 881 805) custa €4,5 para adultos; €2,5 para estudantes e é gratuito para criangas até aos 5 anos.
Existe ainda um bilhete-familia para dois adultos e filhos até aos 17 anos, que fica por €10,50. Esta aberto de
terca a domingo, entre as 10h00 e as 18h00 (entre 1 de maio e 30 de setembro aos sabados, domingos e
feriados, funciona das 11h00 as 19h00). As atividades regulares tém precos distintos que pode consultar no
site do espaco.

Onde comer:

0 Malho

As dimensdes generosas do restaurante O Malho escondem o seu lado mais intimista: cada mesa é especial e
merece um festim de sabores ribatejanos brindados com vinhos regionais. Chispe de coentrada, cachola, boi
em vinho tinto e mao de vaca ou a agorda de garoupa sao especialidades.

Preco médio: €20 a €30

Rua Padre Reis, 4, Malhou, Alcanena. Tel. 249 882 781

Papa Figos
E uma espécie de ode ao figo o restaurante Papa Figos. Por toda a ementa ha apontamentos com figo. Desde
os cogumelos recheados com Queijo da Ilha, bacon e figo ao bacalhau Papa-Figos, terminando com a reducao
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de laranja e figo que acompanha o magret de pato e, para finalizar, leite creme com figo e flor de anis.
Preco médio: €20 a €30
Rua de S3o José, 21, Torres Novas. Tel. 249 405 515

Onde dormir:

i
R
3

Luz Charming Houses

A escassa distancia do Santuario de Fatima, é uma espécie de retiro. Nas Luz Charming Houses tudo se
conjuga: dos objetos da decoracgdo, ao contacto com a equipa, dos passeios pelos espacos exteriores e a
inesperada gruta natural que serve de casa ao Luz Retreat - onde os tratamentos de welness sdo feitos,
literalmente, debaixo de terra, o espaco é magico. Ha ainda a horta biolégica e a premiada piscina construida
com blocos de pedra talhadas no local. As 15 casas, de varias tipologias, sdo decoradas com uma elegancia
inesperada.

Quarto duplo desde €104

Rua Principal, 78, Moimento, Ourém. Tel. 249 532 275

Colina dos Piscos

Recentemente inaugurado, o Colina dos Piscos é um projeto dos arquitetos Jorge e Filipa Casteldo, pai e filha,
que encontraram num casario do século XIX uma tela em branco para um reftigio integrado na paisagem
envolvente, onde se juntam um pinhal, um olival e um lago com cascata. Aos seis quartos duplos acresce a
Casa das Artes, com workshops artisticos, de satide e bem-estar, e ainda massagens, ioga e refugios de
meditacao.

Quarto duplo desde €80

Casal Pisco, Seica, Ourém. Tel. 930 563 428
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Onde ir:

Museu da Boneca

Criancas ou adultos vao apreciar este museu onde reside uma fascinante cole¢dao de bonecas. N’O Museu da
Boneca encontra mais de 7000 exemplares de bonecos e bonecas das mais variadas formas, tamanhos e
materiais. Miniaturas, bonecas a escala para casas de brincar e vitrinas, assim como pecas de maiores
dimensdes adequadas a decoracdo de espacos mais amplos sdo alguns exemplos da colecdo que atravessa
varias épocas. Visitar o Museu da Boneca (Rua Eng® Eduardo Arantes de Oliveira, 49, Alcanena) custa €1,83; é
gratuito para menores de 10 anos.

Acompanhe o Boa Cama Boa Mesa no Facebook e no Instagram!
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