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SLOWFASHION
SEGUINDO AS TENDENCIAS PRESERVANDO O AMBIENTE

MARTA SANTOS SILVA

Os jovens de hoje cresceram numa cultura consumista, em que a felicidade é identificada com a aquisi¢ao de mais bens
e de bens novos. Uma das inddstrias mais lucrativas € a inddstria téxtil, que é também uma das mais poluentes. Estudos
empiricos mostram, todavia, que padrdes de consumo mais minimalistas ndo s6 preservam o ambiente,

como contribuem para o préprio bem-estar e para a realizacdo pessoal de cada um.

Neste workshop interactivo sera explicado o motivo pelo qual devemos repensar a forma como consumimos roupas

e as formas como o podemos fazer todos os dias. Este workshop sera dinamizado pela investigadora Marta Santos Silva,
especializada no dominio do Direito do Consumo e Producdo Sustentéveis. O publico-alvo desta atividade sdo sobretudo
os estudantes do ensino secundario, bem como estudantes do 1.° ano de vérias licenciaturas(Direito, Gestdo, Marketing,
entre outras).
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PRIVACIDADE E SEGURANGCA NA INTERNET * |
A PROTEGAO DE DADOS VEIO PARA ATRAPALHAR? '\\ .
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a conversa sobre questoes praticas do dia a dia na rede [ < e
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Alnternet, os smartphones e os servicos que proporcionam sao um elemento sem o qual parece que ndo conseguimos — Py
sobreviver no dia a dia e isso é particularmente evidente entre os utilizadores mais jovens. As redes, cada vez mais rapidas, o -,
fazem com que estes servicos possam estar a nossa disposicao 24 horas por dia, 7 dias por semana, fazendo parte das / o
nossas vidas, com a capacidade de gerar ligacdes, através da partilha de informacdo que fazemos na rede, publicando [

°
*
videos, fotos, opinides, fazendo compras, enfim, acabando por gerar conetividade entre as pessoas. /
A maioria dos servicos mais utilizados na rede sao possiveis devido aos dados e informacbes pessoais que os utilizadores

fornecem, pelo que devemos ter consciéncia do significado desta exposi¢ao na Internet, tanto para a nossa segurana, ®
como para a nossa privacidade.

Com o formato de uma conversa dinamizada pela Investigadora do JusGov, Gema Pérez Souto, dirigida, especificamente,
aos jovens, nativos digitais, e realizado de forma pratica com questdes especificas do nosso quotidiano na rede,
pretende-se promover a utilizagdo responsavel e sequra da internet, explicando porque é que a protecéo de dados

e, consequentemente, a privacidade e a seguranca ndo vieram para atrapalhar, mas para nos proteger.
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