DA-nos um
pouco do teu
e

iremos dizer-te
se comes muito
ou pouco

O peixe tem muitos beneficios para a sadde, mas pode acumular elementos
potencialmente toxicos, como o mercurio, que nos podem causar doencgas.
Este elemento & excretado pelo cabelo e a andlise deste evidencia um maior ou
menor consumo de peixe. Vamos analisar o teu cabelo e o dos teus colegas e
verificar se € mesmo verdade que quem come mais peixe tem mais mercurio
no cabelo.

SO precisas de nos dar um bocadinho do teu cabelo! Podes trazer amostras de
cabelo da tua familia.

Inscreve-te!

Datas e horarios

24 de novembro 10h00-11h00 | 1Th00-12h00

27 de novembro 10h00-11h00 | 11Th00-12h00

Mdaximo de 7 inscri¢gdes por turno

forms.cloud.microsoft/
e/ A8zMmifecL

NN Ko ™

requimte


https://forms.cloud.microsoft/e/A8zMmifecL

