
Egas Moniz
para Uma SóSaudeSaudeSaude´́ de

Novembro

10h00- Início das ACTIVIDADES

Avaliação da composição corporal | Adivinha o que sou?
Licenciatura Nutrição
Prof. Drª Renata Ramalho E Prof. DrªMaria Leonor Silva

Rastreios Colesterol | Glicemia | Hemoglobina Glicosilada
Licenciatura em Ciências Biomédicas Laboratoriais Prof. Dr. 
Maria João Hilário e Dr. Sérgio Valério

Rastreio Educação Postural
Escute a sua Coluna Cervical | Vamos Respirar e Mexer
| Preserva a Coluna na Adolescência | Sabe como está a sua 
Coluna Lombar | A Procura de Flexibilidade na Infância 
|Mexer e Respirar na idade pré-escolar | Vamos com tudo bebé!
Licenciatura Fisioterapia
Prof. Dr. Cristina Vidal / Prof. Dr.Cristina / Dr. Luciano
Dr. Jean Souto / Dr. Rita Cerqueira /  Dr.  Laura Ricci e 
Dr. Ana Sequeira

Medição Tensão Arterial
Mestrado Integrado em Ciências Farmacêuticas
Prof. Dr.ª  Patrícia Cavaco Silva

17h00-Exposição de Fotografia de José Artur Macedo
Pressão Gravidade - Parceria Associação Nova Cultura de 
Montargil

atuação da Orquestra Ligeira da
Câmara  Municipal de Ponte de Sôr

de
Novembro

8h30-Receção aos convidados
9h00-Sessão de abertura
Presidente da Câmara de Ponte de SÔr
Engenheiro Hugo Hilário
Presidente da Cooperativa de Ensino Superior, CRL-Egas 
Moniz
Sr. Prof.Dr.  José João Mendes
Presidente do Conselho de Administração da Unidade 
local de saúde do Norte Alentejano
Dr. Joaquim Araújo

Coordenadora do Curso Superior de Ciência
Biomédicas Laboratoriais da Escola Superior de saúde 
Egas Moniz
Prof. Dr. Maria João Pimenta Hilário

10h00-Atuação : 10 minutos
inSpiritus Tuna - Tuna Feminina da
Cooperativa Egas Moniz

10h15-Palestra: “O DNA no nosso dia a dia”
Prof. Dr  Alexandra Maia e Silva
CTESP em Microbiologia e Biologia Molecular

10h30-Inicio das atividades

Sorri com saúde! - Medicina Dentária
Prof. Dr. Ana Azul e Prof. André Almeida

Produção de insetos para alimentação como contributo 
para a sustentabilidade agroambiental - Mestrado 
Integrado em Medicina Veterinária
Prof. Dr. Manuel Pequito e Prof. Dr. Daniel Murta

Avaliação da composição corporal | Adivinha a quantidade 
de açúcar | Roda Nutricional - Licenciatura Nutrição
Prof. Dr. Paula  Pereira e Prof. Dr. Filipa Vicente

Rastreios Colesterol | Glicemia | Hemoglobina Glicosilada 
- Licenciatura em Ciências Biomédicas Laboratoriais 
Prof. Dr. Maria João Hilário e Dr. Sérgio Valério

Vê o teu corpo por dentro - Licenciatura em Ciências 
Biomédicas Laboratoriais
Dr. José Ferreira da Silva

Literacia em Saúde | Quedas – avalie o risco e elimine-o
| SBV – Suporte Básico de Vida | Como ler o rótulo dos 
produtos alimentares - Licenciatura em enfermagem
Prof. Dr. Cidália Castro e Prof. Dr. Aida

Entidades Locais
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