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PEEC: CURRICULAR

Ciências da Terra Ciências Biológicas Ciências Físicas

COMPETÊNCIAS

Conhecimentos Capacidades Atitudes e valores

+ 15 
TEMAS

PEEC: DIDÁTICO + 100 
ATIVIDADES

Atividades laboratoriais Saídas de campo

RECURSOS

Vídeos de 
contextualização

Folhas de registo Entrevistas Infografias

ÁREAS 

Atividades práticas

Conversas gravadas com médicos, 
veterinários, cientistas...

Banco de imagens

fotografias originais de seres 
vivos e seres não vivos

Vídeos sobre animais, 
plantas, sistema solar...

Episódios para contextualizar todas 
as atividades Folhas de registo editáveis

PEEC: AVALIAÇÃO + 4
JOGOS DIGITAIS

Atividades

RECURSOS

Instrumentos de 
registo

Testes de 
avaliação 

Jogos de avaliação 
digitais

Website

Recursos educativos para o 
ensino das ciências 
online e gratuitos 
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Programa de ensino 
experimental das ciências (PEEC) 

para o 1ºCEB está a ser 
concebido no âmbito do projeto 

de doutoramento suportado 
numa perspetiva IBSE e 

com orientação CTS. 


