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Um programa de ensino
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no 1.º ciclo do ensino básico
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importância da leitura

textos de não ficção

estudos (inter)nacionais

compreensão da leitura

Objetivo: Promover o 
ensino explícito da 
compreensão da 
leitura no 4.º ano



103 alunos e professoras

provas de avaliação da CL

GI + GC

+ C no GI em contexto natural

EST. MEIO + 
PORT

exemplificação
supervisão
autonomia

interação
colaboração

Investigação-ação

30 sessões 2x semana



Estratégias utilizadas no programa
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Resultados: aspetos mais relevantes

.  fazer esquemas

. sublinhar ideias mais importantes

. encontrar palavras-chave

alunos

Programa adaptável

a outros contextos e idades

F(1,100)=5.57; p=.02)

professoras
. melhoria da CL

. métodos de estudo

. desenvolvimento dos temas

. discussão e partilha


